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Dziekujemy za zakup naszego produktu, prosimy o doktadne zapoznanie sie z instrukcja uzywania. Nie
nalezy uzytkowac wyrobu przed zapoznaniem sie z niniejszg instrukcja i jej zrozumieniem. Jesli nie rozumiesz
ostrzezen, uwag i zalecen, skontaktuj sie ze specjalistg w zakresie opieki zdrowotnej badz sprzedawca aby
unikng¢ uszkodzenia produktu lub urazéw ciata.

UWAGA: Nalezy sprawdzi¢ wszystkie czesci pod katem uszkodzen powstatych podczas przewozu.
W przypadku zauwazenia takich uszkodzen, NIE WOLNO uzywaé produktu. Wiecej informacji u wytwoércy.

ZASTOSOWANIE/WSKAZANIA

Produkt jest przeznaczony do wsparcia podczas przemieszczania sie 0s6b o ograniczonej zdolnosci chodzenia.
Chodzik rehabilitacyjny jest zaprojektowany dla jednej osoby. Produkt znajdzie zastosowanie w przypadku:

- Trening rownowagi: Chodzik rehabilitacyjny umozliwia pacjentom ¢wiczenie utrzymania réwnowagi, co jest
istotne w procesie rehabilitacji po urazach lub zaburzeniach neurologicznych.

- Utrzymywanie postawy ciata: Pacjenci moga korzystac z chodzika rehabilitacyjnego do treningu poprawne;j
postawy ciata, co jest wazne zwtaszcza dla oséb z wadami postawy lub problemami z utrzymaniem stabilnosci
ciata.

- Poprawa koordynacji ruchowej: Cwiczenia wykonywane przy uzyciu chodzika rehabilitacyjnego moga
poméc w poprawie koordynacji ruchowej i kontroli nad ruchami, co jest istotne dla oséb z zaburzeniami
neurologicznymi.

- Wspomaganie rehabilitacji po urazach: Chodzik rehabilitacyjny moze by¢ stosowany w procesie rehabilitacji
po urazach koniczyn dolnych, pomagajac pacjentom stopniowo odzyskiwac sprawnosé ruchowa.

- Zwiekszanie niezaleznosci: Dla niektérych pacjentdéw chodzik rehabilitacyjny moze byé narzedziem do
zwiekszenia niezalezno$ci w codziennym zyciu, umozliwiajac samodzielne poruszanie sie.

PRZECIWWSKAZANIA

Ograniczenia fizyczne lub umystowe (np. uposledzenie wzroku), ktére uniemozliwiajg bezpieczne
obchodzenie sie z produktem.

- Brak stabilnosci kregostupa: Osoby z powaznymi problemami ze stabilnoscig kregostupa lub urazami
kregostupa moga by¢ niewtasciwymi kandydatami do korzystania z chodzika rehabilitacyjnego, poniewaz
moze to zwiekszy¢ ryzyko dalszych urazdéw.

- Niekontrolowane drgawki: U oséb z niekontrolowanymi drgawkami lub padaczka stosowanie chodzika
rehabilitacyjnego moze by¢ niebezpieczne zaréwno dla pacjenta, jak i dla os6b wokét niego.

-Zbyt staba sita miesniowa: U osob z bardzo ograniczong sita miesniowa korzystanie z chodzika
rehabilitacyjnego moze by¢ trudne lub nieskuteczne. W takich przypadkach konieczne moze by¢ inne
podejécie do rehabilitacji, na przyktad terapia manualna lub Cwiczenia wspomagajace site mie$niowa.

- Problemy z réwnowagg: U pacjentéw z powaznymi zaburzeniami réwnowagi stosowanie chodzika moze
by¢ niebezpieczne, poniewaz moze zwiekszy¢ ryzyko upadkéw i dalszych urazéw.

- Niedopasowanie chodzika rehabilitacyjnego: Niewtasciwe dopasowanie chodzika rehabilitacyjnego do
pacjenta moze prowadzi¢ do dodatkowych urazéw lub pogorszenia stanu zdrowia.

OSTRZEZENIA:

1 Jezeli nie uzywasz chodzika, sprawdz czy hamulce postojowe/parkingowe sg wtaczone.

2 Przed uzyciem sprawdz ogélny stan kot i czy sg dobrze zamontowane.

3 Przed uzyciem sprawdz czy hamulce dziataja.

4 Upewnij sie, ze chodzik jest w petni roztozony.

5 Kiedy uzywasz chodzika zwracaj uwage na otoczenie, by przemieszcza¢ sie bezpiecznie

6 Nie wolno uzywac chodzika jako wozka inwalidzkiego. Produkt zostat zaprojektowany, by wspoméc proces
chodzenia.

7 Nie siadaj na chodziku jezeli nie s3 wtaczone hamulce parkingowe/postojowe, poniewaz grozi to
przemieszczeniem sie chodzika, co doprowadzi do niebezpieczenstwa.

8 Siadaj na siedzisko ostroznie, wolno. W razie potrzeby popro$ o pomoc osobe trzecia.

9 Sprawdz? czy regulowane uchwyty sg prawidtowo zabezpieczone.

10 Nie wktadaj rgk w miejsca, gdzie sktada sie chodzik, by unikna¢ urazéw.

11 Nie wieszaj zadnych przedmiotédw na uchwytach czy hamulcach.

IU_AT51044
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OPARCIE
TORBA NA ZAKUPY

PRZYCISK SZYBKIEGO ZWALNIANIA
WIDELEC PRZEDNI

KOtA PRZEDNIE

UCHWYT

HAMULEC

REGULOWANE RURKI UCHWYTU
POKRETLO DO REGULACII
WYSOKOSCI

10. SIEDZISKO

11. RAMA

12. POKRETLO DO DEMONTAZU
TYLNEJ RURY

13. KOtA TYLNE

14. UCHYT NA LASKE

LN RWNE

CECHY

WYMIARY:

SZEROKOSC: +-61 cm

GLEPOKOSC: +- 75 cm

ROZMIAR SIEDZISKA: 46 cm X 25 cm
WYSOKOSC SIEDZISKA: +- 55 cm

REGULACJA WYSOKOSCI RACZEK: 84-94 cm (5 stopni regulacji)
MAKSYMALNA MASA UZYTKOWNIKA: 136 kg
KOtA PRZEDNIE: 10 cali

KOLA TYLNE: 8 cali

WAGA: +- 7.7 kg

ZAKRES DOSTAWY:
Rama chodzika, kota przednie, kota tylne, torba, oparcie, uchwyt na laske, pokretta do montazu kot,
Instrukcja obstugi

MONTAZ
Wyjmij czesci z kartonu.
Uwazaj, by nie uszkodzi¢ produktu przy rozpakowywaniu.
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INSTALACJA PRZEDNICH KOt
Wrtozy¢ przednie koto do ramy, nalezy nacisnaé przycisk, aby je zmontowac.

INSTALACJA TYLNICH KOt
1)Aby wiozy¢ tylng rure, upewnij sie, ze otwory centrycznie zachodzg na siebie

2) Wtozy¢ srube od wewnatrz i natozy¢ czarng podkfadke, a nastepnie dokrecié¢ pieciogwiazdkowe pokretto.

IU_AT51044
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3) Upewnij sie, ze pokretto jest dokrecone

Nalezy obrdci¢ srube regulacyjng w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, aby zwiekszyé¢
napiecie, a nastepnie zablokowa¢ nakretke regulacyjng w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara,
przytrzymujac Srube regulacyjna nieruchomo.

MONTAZ OPARCIA
WSsur oparcie w przeznaczone do tego otwory(jak na obrazku ponizej)

IU_AT51044
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MOCOWANIE UCHWYTU NA LASKE

MONTAZ TORBY NA ZAKUPY

[

REGULACJA WYSOKOSCI RACZEK
Odkre¢ pomarariczowe pokretto, nastepnie ustaw wysokos¢, ktéra Ci odpowiada. Na koniec zakrec
pomaranczowe pokretto.

IU_AT51044
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USTAWIANIE HAMULCOW POSTOJOWYCH/PARKINGOWYCH
Aby zaciggnaé hamulec postojowy, popchnij raczki
hamulcowe w dét.

Aby zwolni¢ hamulce postojowe, chwyé ponownie
raczki hamulcowe i pociagnij je w gére do momentu
zwolnienia.

(stan odblokowania) (stan zablokowania)
STOSOWANIE HAMULCOW RECZNYCH
1. Pociggnij hamulec w kierunku uchwytéw recznych.
2. Wykonaj jedno z ponizszych dziatan:
A. NIE PORUSZAJAC SIE - trzymaj raczke hamulca w gorze:
B. PORUSZAJAC SIE - zwolnij raczke hamulca

UWAGA:

Nie wolno stawac na produkcie. Uchwyty powinny by¢ regulowane w taki sposdb, by znajdowaty sie na tej
same] wysokosci.

UWAGA:

W przypadku wystgpienia zwigzanego w wyrobem ,powaznego incydentu”, ktéry bezposrednio lub posrednio
doprowadzit, mégt doprowadzi¢ lub moze doprowadzi¢ do ktéregokolwiek z nizej wymienionych zdarzen:

a) zgonu pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

b) czasowego lub trwatego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta, uzytkownika lub innej osoby lub

c) powaznego zagrozenia zdrowia publicznego

nalezy powyzszy ,powazny incydent” zgtosi¢ producentowi oraz wtasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent maja miejsce zamieszkania. W przypadku Polski wtasciwym
organem jest Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych.
UWAGA:

W przypadku wystgpienia bolu, reakcji alergicznych lub innych niepokojacych, niejasnych dla uzytkownika objawdéw
zwigzanych z uzytkowaniem wyrobu medycznego nalezy skonsultowac sie z pracownikiem stuzby zdrowia.
UWAGA: zabronione jest uzytkowanie produktu w sposéb inny niz zgodnie z jego przeznaczeniem.
UWAGA: Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia spowodowane zaniedbaniem zasad czyszczenia
i konserwacji, badz bedace skutkiem nieprzestrzegania zalecen zawartych w niniejszej instrukcji obstugi.
DOCELOWA GRUPA PACJENTOW

Osoby zmagajace sie z chorobami, dysfunkcjamilub urazami, do leczenia/rehabilitacji badZ kompensacji ktérych
przeznaczony jest niniejszy wyrob (patrz czes¢ dotyczaca przeznaczenia wyrobu niniejszej instrukcji obstugi).
Wyréb moze by¢ zakupiony przez uzytkownika samodzielnie lub na podstawie zalecen lekarza, terapeuty lub
innego specjalisty. Zaréwno w przypadku samodzielnego zakupu wyrobu, jak tez wskazania przez lekarza/
terapeute/innego specjaliste, nalezy wzig¢ pod uwage dostepne rozmiary/niezbedne funkcje oraz warianty
wyrobu, wskazania i przeciwwskazania do uzytkowania, a takze informacje dostarczone przez producenta.
CZYSZCZENIE | PIELEGNACIA

Pamietaj o regularnym sprawdzaniu chodzika. Przed kazdym uzyciem sprawdzaj czy wszystkie Sruby
i pokretta s dokrecone. Sprawdzaj czy hamulce dziataja prawidtowo. Sprawdzaj stan zuzycia két. Sprawdzaj
poluzowanie przewodu hamulcowego i wytrzymatos¢ kabla. Sprawdzaj

czy nie brakuje jakis elementéw. W przypadku stwierdzenia jakich$ wad lub awarii, nie uzywaj chodzika, bo
grozi to niebezpieczerstwem.

Chodzik mozna czysci¢ za pomoca wilgotnej szmatki z dodatkiem delikatnego mydta. W razie potrzeby
mozna zastosowac delikatne srodki dezynfekujace i bakteriobdjcze. Nie przecieraé szorstkimi przedmiotami.
Nalezy uwaza¢, aby nie pozostawi¢ zadnych pozostatosci po czyszczeniu na uchwytach lub siedzeniu,
poniewaz mogg one sprawic, ze te elemnty bedg Sliskie podczas uzytkowania.

PRZECHOWYWANIE

Wyrdéb nalezy przechowywac¢ w suchym chtodnym pomieszczeniu, z dala od wilgoci oraz bezposrednich
promieni stonecznych.

SPOSOB UTYLIZACIJI WYROBU

Po wycofaniu wyrobu z eksploatacji wyréb medyczny mozna zutylizowac¢ jak zwykty odpad komunalny.
W razie potrzeby skontaktuj sie z lokalnym urzedem lub najblizszym punktem zbiérki odpaddw, aby
dowiedzie¢ sig, jak prawidtowo zutylizowa¢ produkt. Dziatajac zgodnie z lokalnymi przepisami, pomagasz
chroni¢ srodowisko naturalne.
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Thank you for purchasing our product, please read the instructions for use carefully. Do not use the
product before reading and understanding this manual. If you do not understand the warnings, cautions
and recommendations, please contact your health care professional or dealer to avoid product damage or
personal injury.

NOTE: Inspect all parts for damage caused in transit. If you notice such damage, DO NOT use the product.
Contact the manufacturer for more information.

USE/INDICATIONS

The product is designed to support the movement of people with limited walking ability. The rehabilitation
rollator is designed for one person. The product can be applied in the following areas:

-Balance Training: The rehabilitation rollator allows patients to practice maintaining balance, which is
important in the rehabilitation process after injuries or neurological disorders.

-Posture maintenance: Patients can use a rehabilitation rollator to train correct posture, which is important
especially for those with postural defects or problems maintaining body stability.

-Improving motor coordination: Exercises performed with a rehabilitation rollator can help improve motor
coordination and movement control, which is important for people with neurological disorders.
-Supporting rehabilitation after injuries: The rehabilitation rollator can be used in the rehabilitation process
after lower limb injuries, helping patients gradually regain mobility.

-Increasing independence: For some patients, a rehabilitation rollator can be a tool to increase independence
in daily life, enabling independent movement.

CONTRAINDICATIONS
Physical or mental limitations (e.g., visual impairment) that prevent safe handling.

- Lack of spinal stability: People with severe spinal stability problems or spinal injuries may not be suitable
candidates for using a rehabilitation rollator, as it may increase the risk of further injury.

- Uncontrolled seizures: In people with uncontrolled seizures or epilepsy, the use of a rehabilitation rollator @
can be dangerous for both the patient and those around them.

- Poor muscle strength: In people with very limited muscle strength, using a rehabilitation rollator may be
difficult or ineffective. In such cases, a different approach to rehabilitation may be necessary, such as manual
therapy or Muscle Strength Support Exercises.

- Balance problems: In patients with severe balance problems, the use of a rollator can be dangerous because
it can increase the risk of falls and further injury.

- Rehabilitation rollator mismatch: Improperly fitting a rehabilitation rollator to a patient can lead to
additional injury or worsening of the condition.

WARNINGS:

1 If you are not using the rollator, check that the parking/parking brakes are on.

2 Before use, check the general condition of the wheels and ensure they are well mounted.

3 Check that the brakes work before use.

4 Make sure the rollator is fully extended.

5 When using a rollator pay attention to your surroundings to move safely

6 Do not use the rollator as a wheelchair. The product is designed to assist the walking process.
7 Do not sit on the rollator if the parking brakes are not engaged, as you risk moving the rollator, which will
lead to danger.

8 Sit on the seat carefully, slowly. If necessary, ask a third party for help.

9 Check that the adjustable handles are properly secured.

10 Do not put your hands where the rollator folds to avoid injury.

11 Do not hang any objects on the handles or brakes.

IU_AT51044

AT51044 ins multi A5.indd 8 @ 2024-08-13 22:15:07



\—/

BACKREST

SHOPPING BAG

QUICK-RELEASE BUTTON

FRONT FORK

FRONT WHEELS

GRIP

BRAKES

ADJUSTABLE HANDLE TUBES
KNOB FOR HEIGHT ADJUSTMENT
10. SEATING

11. FRAMEWORK

12. KNOB FOR REMOVING THE REAR
PIPE

13. REAR WHEELS

14. CANE HOLDER

LNV RWNE

FEATURES

DIMENSIONS:

WIDTH: +-61 cm

DEPTH: +-75cm

SEAT SIZE: 46 cm X 25 cm

SEAT HEIGHT: +- 55 cm

HEIGHT ADJUSTMENT OF HANDLES: 84-94 cm(5 degrees of adjustment)
MAXIMUM USER WEIGHT: 136 kg
FRONT WHEELS: 10 inches

REAR WHEELS: 8 inches

WEIGHT: +- 7.7 kg

SCOPE OF DELIVERY:
Rollators frame, front wheels, rear wheels, bag, backrest, cane holder, wheel mounting knobs, instruction
manual.

MONTAGE
Remove the parts from the cardboard box.
Be careful not to damage the product when unpacking.

IU_AT51044
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INSTALLATION OF FRONT WHEELS
Insert the front wheel into the frame, press the button to assemble it.

INSTALLATION OF REAR WHEELS
1)To insert the rear tube, make sure the holes centrally overlap

2) Insert the screw from the inside and apply the black washer, then tighten the five-star knob.

IU_AT51044
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3) Make sure the knob is tightened

Turn the adjustment screw counterclockwise to increase the tension, and then lock the adjustment nut
clockwise while holding the adjustment screw stationary.

BACKREST ASSEMBLY
Slide the backrest into the designated holes(as shown in the picture below)

IU_AT51044
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CANE HOLDER ATTACHMENT

INSTALLATION OF A SHOPPING BAG

[

HEIGHT ADJUSTMENT OF HANDLES
Unscrew the orange knob, then set the height that suits you. Finally, turn the orange knob.

IU_AT51044
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SETTING PARKING/PARKING BRAKES

To apply the parking brake, push the brake handles
down.

To release the parking brakes, grasp the brake handles
again and pull them upward until they release.

(unlocked state) (locked state)

USE OF HANDBRAKES

1.Pull the brake in the direction of the hand grips.
2.Perform one of the following actions:

A. NOT MOVING - hold the brake handle up:

B. MOVING - release the brake handle.

NOTES:

Do not stand on the product. The handles should be adjusted so that they are at the same height.

NOTES:

In the event of a product-related "serious incident" that directly or indirectly led to, may have led to, or may
lead to any of the following:

(a) death of a patient, user or other person or

(b) temporary or permanent deterioration of the health of the patient, user or other person or

(c) a serious threat to public health

the above "serious incident" should be reported to the manufacturer and to the competent authority of the
Member State in which the user or patient resides. In the case of Poland, the competent authority is the
Office for Registration of Medicinal Products, Medical Devices and Biocidal Products.

NOTES:

If you experience pain, allergic reactions, or other disturbing symptoms that are unclear to you related to the
use of the medical device, consult a healthcare professional.

NOTE: it is forbidden to use the product other than for its intended purpose .

NOTE: The manufacturer is not responsible for damage caused by negligent cleaning and maintenance, or
resulting from failure to follow the recommendations in this manual.

TARGET PATIENT GROUP

Persons struggling with diseases, dysfunctions or injuries, for the treatment/rehabilitation or compensation
of which this device is intended (see the section on the purpose of the device of this manual). The device
may be purchased by the user independently or on the recommendation of a physician, therapist or other
specialist. Whether purchasing the device independently or as indicated by a doctor/therapist/other
specialist, the available sizes/necessary functions and variants of the device, indications and contraindications
for use, as well as information provided by the manufacturer, should be taken into account.

CLEANING AND CARE

Remember to check your rollator regularly. Before each use, check that all screws and knobs are tightened.
Check that the brakes are working properly. Check the wear condition of the wheels. Check the looseness of
the brake cable and the strength of the cable. Check

Whether any components are missing. If you find any defects or malfunctions, do not use the rollator, as it
risks danger.

The rollator can be cleaned with a damp scrubber and mild soap. If necessary, you can use mild disinfectants
and antibacterial agents. Do not rub with rough objects.

Be careful not to leave any cleaning residue on the handles or seat, as this can make these items slippery
during use.

STORAGE

Store the product in a dry cool room, away from moisture and direct sunlight.

METHOD OF DISPOSAL OF THE PRODUCT

Once the product has been taken out of service, the medical device can be disposed of as normal municipal
waste. If necessary, contact your local authority or the nearest waste collection point to find out how to
properly dispose of the product. By acting in accordance with local regulations, you are helping to protect
the environment.

IU_AT51044
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Wir danken Ihnen fiir den Kauf unseres Produkts. Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch.
Verwenden Sie das Produkt nicht, bevor Sie diese Anweisungen gelesen und verstanden haben. Wenn
Sie die Warnungen, Vorsichtshinweise und Empfehlungen nicht verstehen, wenden Sie sich bitte an lhren
medizinischen Betreuer oder Handler, um Schaden am Produkt oder Verletzungen zu vermeiden.

HINWEIS: Uberpriifen Sie alle Teile auf Transportschiden. Wenn solche Schaden festgestellt werden,
verwenden Sie das Produkt NICHT. Kontaktieren Sie den Hersteller fur weitere Informationen.

INDIKATIONEN

Das Produkt wurde entwickelt, um die Mobilitdit von Menschen mit eingeschrankter Gehfahigkeit zu

unterstltzen. Der Rollator ist fiir eine Person ausgelegt. Das Produkt findet Verwendung in:

. Gleichgewichtstraining: Mit dem Rollator kdnnen die Patienten ihr Gleichgewicht trainieren, was fur
den Rehabilitationsprozess nach Verletzungen oder neurologischen Stérungen wichtig ist.

. Aufrechterhaltung der Kérperhaltung: Die Patienten konnen mit einem Rollator die richtige Haltung
trainieren, was insbesondere fiir Menschen mit Haltungsschaden oder Stabilitatsproblemen wichtig
ist.

. Verbesserung der motorischen Koordination: Ubungen, die mit einem Rollator durchgefiihrt werden,
kénnen dazu beitragen, die motorische Koordination und Bewegungskontrolle zu verbessern, was fur
Menschen mit neurologischen Stérungen wichtig ist.

. Unterstiitzung der Rehabilitation nach einer Verletzung: Der Rollator kann im Rehabilitationsprozess
nach Verletzungen der unteren GliedmafRen eingesetzt werden und hilft den Patienten, allmahlich
wieder mobil zu werden.

. Steigerung der Unabhangigkeit: Fiir einige Patienten kann ein Rollator ein Hilfsmittel sein, um die
Unabhéngigkeit im taglichen Leben zu erhéhen, indem er eine unabhangige Bewegung ermdglicht.

KONTRAINDIKATIONEN

Kérperliche oder geistige Einschrankungen (z. B. Sehschwéche), die eine sichere Handhabung verhindern.

. Mangelnde Stabilitat der Wirbelsaule: Personen mit schweren Stabilitatsproblemen der Wirbelsaule
oder Wirbelsaulenverletzungen sind moglicherweise nicht fiir die Verwendung eines Rollators
geeignet, da dies das Risiko weiterer Verletzungen erhéhen kann.

. Unkontrollierte Anfdlle: Bei Menschen mit unkontrollierten Anfdllen oder Epilepsie kann die
Verwendung eines Rollators sowohl fiir den Patienten als auch fiir seine Umgebung gefahrlich sein.

. Zu schwache Muskelkraft: Bei Menschen mit sehr geringer Muskelkraft kann die Verwendung eines
Rollators schwierig oder unwirksam sein. In solchen Féllen kann ein anderer Rehabilitationsansatz
erforderlich sein, z. B. manuelle Therapie oder Ubungen zur Unterstiitzung der Muskelkraft.

. Gleichgewichtsprobleme: Bei Patienten mit schweren Gleichgewichtsproblemen kann die Verwendung
eines Rollators gefahrlich sein, da sie das Risiko von Stlrzen und weiteren Verletzungen erhéhen kann.

. Fehlanpassung von Rollatoren: Die unsachgemaRe Anpassung eines Rollators an einen Patienten kann
zu zusatzlichen Verletzungen oder einer Verschlimmerung des Zustands fihren.

WARNUNGEN:

1.  Wenn Sie den Rollator nicht benutzen, vergewissern Sie sich, dass die Park-/Feststellbremsen

angezogen sind.

Uberpriifen Sie vor der Benutzung den allgemeinen Zustand der Rader und deren festen Sitz.

Prifen Sie vor der Benutzung, ob die Bremsen funktionieren.

Stellen Sie sicher, dass der Rollator vollstandig ausgefahren ist.

Wenn Sie den Rollator benutzen, achten Sie auf Ihre Umgebung, um sich sicher zu bewegen.

Verwenden Sie den Rollator nicht als Rollstuhl. Das Produkt wurde entwickelt, um den Gehvorgang zu

unterstutzen.

7.  Setzen Sie sich nicht auf den Rollator, wenn die Feststell-/Parkbremsen nicht angezogen sind, da sich
der Rollator sonst in Bewegung setzen kann, was eine Gefahr darstellt.

8.  Setzen Sie sich vorsichtig und langsam auf den Sitz. Bitten Sie ggf. eine dritte Person um Hilfe.

9.  Prifen Sie, ob die verstellbaren Griffe richtig befestigt sind.

10. Legen Sie lhre Hande nicht in die Falten des Rollators, um Verletzungen zu vermeiden.

11. Hangen Sie keine Gegenstdande an den Rollator oder die Bremsen.

oOUnpWN
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RUCKENLEHNE
EINKAUFSTASCHE
SCHNELLSPANNER
VORDERE GABEL
VORDERRADER

GRIFFE

BREMSE

VERSTELLBARE GRIFFROHRE
DREHKNOPF FUR DIE
HOHENEINSTELLUNG

10. SITZ

11. RAHMEN

12. KNOPF ZUM ENTFERNEN DES
HINTEREN ROHRS

13. HINTERRADER

14. STOCKHALTER

LN RWNE

MERKMALE

ABMESSUNGEN:

BREITE: +-61 cm

TIEFE: +- 75 cm

SITZGROSSE: 46 cm X 25 cm

SITZHOHE: +- 55 cm
HOHENVERSTELLUNG DER GRIFFE: 84-94 cm (5 Stufen der Einstellung)
MAXIMALES BENUTZERGEWICHT: 136 kg
VORDERRADER: 10 Zoll

HINTERRADER: 8 Zoll

GEWICHT: +- 7.7 kg

UMFANG DER LIEFERUNG:
Rollator-Rahmen, Vorderrader, Hinterrader, Tasche, Riickenlehne, Stockhalter, Radbefestigungsknopfe,
Gebrauchsanweisung.

MONTAGE
Nehmen Sie die Teile aus dem Karton.
Achten Sie darauf, das Produkt beim Auspacken nicht zu beschadigen.

IU_AT51044
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EINBAU DER VORDERRADER
Setzen Sie das Vorderrad in den Rahmen ein und driicken Sie den Knopf, um es zu montieren.

HINTERRADMONTAGE
1) Achten Sie beim Einsetzen des hinteren Rohrs darauf, dass sich die Locher in der Mitte tUberlappen.

2) Fuhren Sie die Schraube von innen ein, bringen Sie die schwarze Unterlegscheibe an und ziehen Sie dann
den Funf-Sterne-Knopf fest.

IU_AT51044
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3) Vergewissern Sie sich, dass der Drehknopf fest angezogen ist.

Drehen Sie die Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn, um die Spannung zu erhéhen, und ziehen Sie dann
die Einstellmutter im Uhrzeigersinn fest, wahrend Sie die Einstellschraube festhalten.

RUCKENLEHNENMONTAGE
Stecken Sie die Riickenlehne in die dafiir vorgesehenen Lécher (wie in der Abbildung unten)

IU_AT51044
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STOCKHALTERBEFESTIGUNG

EINBAU EINER EINKAUFSTASCHE

[

HOHENVERSTELLUNG DER GRIFFE
Schrauben Sie den orangefarbenen Knopf ab und stellen Sie die fiir Sie passende Héhe ein. Zum Schluss
drehen Sie den orangefarbenen Knopf wieder fest.

IU_AT51044
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EINSTELLUNG DER PARK-/FESTSTELLBREMSEN

Um die Feststellbremse anzuziehen, driicken Sie die
Bremsgriffe nach unten.

Um die Feststellbremsen zu |6sen, fassen Sie die
Bremsgriffe erneut und ziehen Sie sie nach oben, bis
sie sich l6sen.

(entsperrter Zustand) (gesperrter Zustand)

BENUTZUNG DER HANDBREMSEN
1. Ziehen Sie die Bremse in Richtung der Handgriffe.
2. Flhren Sie eine der folgenden Aktionen aus:

A. HALTEN - Halten Sie den Bremsgriff hoch.

B. BEWEGEN - Lassen Sie den Bremsgriff los.

ANMERKUNGEN:

Stellen Sie sich nicht auf das Produkt. Die Griffe sollten so eingestellt werden, dass sie sich auf gleicher Hohe
befinden.

ANMERKUNGEN:

Im Falle eines produktbezogenen "schwerwiegenden Vorfalls", der direkt oder indirekt zu einem der
folgenden Punkte gefiihrt hat, hatte fiihren konnen oder wahrscheinlich fihren wird:

(a) der Tod eines Patienten, Nutzers oder einer anderen Person; oder

(b) eine voriibergehende oder dauerhafte Verschlechterung des Gesundheitszustands eines Patienten,
Nutzers oder einer anderen Person, oder

(c) eine ernsthafte Bedrohung der 6ffentlichen Gesundheit

Dieser "schwerwiegende Vorfall" sollte dem Hersteller und der zustandigen Behorde des Mitgliedstaates,
in dem der Anwender oder Patient seinen Wohnsitz hat, gemeldet werden. Fiir Polen ist die zustdandige
Behorde das Amt fur die Registrierung von Arzneimitteln, Medizinprodukten und Biozidprodukten.
ANMERKUNGEN:

Wenn Sie Schmerzen, allergische Reaktionen oder andere beunruhigende, unklare Symptome im
Zusammenhang mit der Verwendung des Medizinprodukts haben, wenden Sie sich an einen Arzt.
HINWEIS: Es ist verboten, das Produkt fiir einen anderen als den vorgesehenen Zweck zu verwenden.
ACHTUNG: Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden, die durch nachlassige Reinigung und Wartung oder durch
Nichtbeachtung der Anweisungen in diesem Handbuch entstehen.

PATIENTENZIELGRUPPE

Personen, die an Krankheiten, Funktionsstérungen oder Verletzungen leiden, fiir deren Behandlung/Rehabilitation
oder Kompensation dieses Produkt bestimmt ist (siehe Abschnitt tiber die bestimmungsgemaRe Verwendung
des Produkts in dieser Gebrauchsanweisung). Das Produkt kann vom Anwender selbst oder auf Empfehlung
eines Arztes, Therapeuten oder anderen Spezialisten erworben werden. Unabhéngig davon, ob Sie das Produkt
selbst oder auf Empfehlung eines Arztes/Therapeuten/anderen Fachmanns kaufen, missen Sie die verfiigbaren
GroRen/erforderlichen Funktionen und Varianten des Produkts, die Indikationen und Kontraindikationen fiir die
Verwendung sowie die vom Hersteller bereitgestellten Informationen berticksichtigen.

REINIGUNG UND PFLEGE

Denken Sie daran, Ihren Rollator regelmaRig zu Gberprifen. Prifen Sie vor jeder Benutzung, ob alle Schrauben
und Knopfe fest angezogen sind. Uberpriifen Sie, ob die Bremsen richtig funktionieren. Kontrollieren Sie
die Rader auf VerschleiR. Uberpriifen Sie, ob die Bremsschlduche locker sind und die Kabel fest sitzen.
Vergewissern Sie sich, dass keine Teile fehlen. Wenn Méangel oder Fehlfunktionen festgestellt werden, darf
der Rollator nicht benutzt werden, da eine Gefahrdung besteht.

Der Rollator kann mit einem feuchten Schwamm und milder Seife gereinigt werden. Falls erforderlich, kann
ein mildes Desinfektionsmittel und ein antibakterielles Mittel verwendet werden. Reiben Sie nicht mit rauen
Gegenstanden.

Achten Sie darauf, dass keine Reinigungsriickstande auf den Griffen oder dem Sitz zurtickbleiben, da diese
Teile bei der Benutzung rutschig werden kénnen.

LAGERUNG

Lagern Sie das Produkt in einem trockenen, kiihlen Raum, geschiitzt vor Feuchtigkeit und direkter
Sonneneinstrahlung.

WIE DAS PRODUKT ZU ENTSORGEN IST

Wenn das Produkt auBer Betrieb genommen wurde, kann es als normaler Hausmiill entsorgt werden.
Wenden Sie sich gegebenenfalls an Ihre Gemeindeverwaltung oder die nachstgelegene Abfallsammelstelle,
um herauszufinden, wie das Produkt korrekt entsorgt werden kann. Indem Sie sich an die ortlichen
Vorschriften halten, tragen Sie zum Schutz der Umwelt bei.
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Dékujeme, Ze jste si zakoupili nas vyrobek, a peclivé si prectéte ndvod k pouziti. NepouZivejte vyrobek pred
prectenim a pochopenim tohoto navodu. Pokud nerozumite varovanim, upozornénim a doporucenim,
obratte se na svého zdravotnického pracovnika nebo prodejce, abyste predesli poskozeni vyrobku a zranéni
osob.

POZNAMKA: Zkontrolujte viechny dily, zda nebyly poSkozeny pfi pfepravé. Pokud takové po3kozeni zjistite,
vyrobek NEPOUZIVEJTE. Dalsi informace ziskate od vyrobce.

POUZITI/INDIKACE

Vyrobek je urcen k podpore mobility osob s omezenou schopnosti chiize. Choditko je uréeno pro jednu
osobu. Vyrobek najde vyuZiti v:

-Trénink rovnovéhy: choditko umozZiiuje pacientim trénovat udrZovani rovnovahy, coZ je dulezZité v
rehabilitatnim procesu po Urazech nebo neurologickych poruchach.

-UdrZovani spravného drZeni téla: Pacienti mohou pouZivat choditko k ndcviku spravného drzeni téla, coz je
dllezité zejména pro osoby s vadami drzeni téla nebo problémy se stabilitou.

-Zlepseni pohybové koordinace: Cviceni s choditkem muize pomoci zlepsit koordinaci a kontrolu pohybd, coz
je dllezité pro osoby s neurologickymi poruchami.

-Pomoc pfi rehabilitaci po Urazu: Pomaha pfi rehabilitaci po urazech dolnich konéetin: choditko Ize pouzit
v procesu rehabilitace po Urazech dolnich koncetin a pomaha pacientdim postupné ziskat zpét pohyblivost.
-ZvysSovani nezdvislosti: Pro nékteré pacienty muZe byt choditko nastrojem, ktery zvySuje nezdvislost v
kazdodennim Zivoté a umozriuje samostatny pohyb.

KONTRAINDIKACE

Fyzicka nebo mentalni omezeni (napf. zrakové postizeni), ktera brani bezpe¢né manipulaci.

-Nedostatecnd stabilita patere: Lidé s vaznymi problémy se stabilitou patefe nebo s poranénim patere
nemusi byt vhodnymi kandidéty pro pouzivani choditka, protoZe to mlze zvysit riziko dal$iho zranéni.
-Nekontrolované zéchvaty: U osob s nekontrolovanymi zachvaty nebo epilepsii mlZe byt pouZivani choditka
nebezpecné jak pro pacienta, tak pro jeho okoli.

-PFilis slaba svalova sila: U osob s velmi omezenou svalovou silou mdZe byt pouZivani choditka obtizné nebo
neucinné. V takovych pfipadech muze byt nutny jiny pFistup k rehabilitaci, napfiklad manualni terapie nebo
cviceni na podporu svalové sily.

-Problémy s rovnovédhou: U pacientd s vaznymi problémy s rovnovahou muze byt pouZivani choditka
nebezpecné, protoZe muze zvysit riziko padu a dalsich zranéni.

-Nespravny vybér choditka mlze vést k dalSim zranénim nebo zhorseni stavu.

UPOZORNENI:

1 Pokud choditko nepouZivéte, zkontrolujte, zda jsou zapnuté parkovaci/brzdy.

2 Pred poufzitim zkontrolujte celkovy stav kol a jejich bezpeéné upevnéni.

3 Pred pouzitim zkontrolujte, zda brzdy funguiji.

4 Ujistéte se, Ze je choditko zcela vysunuté.

5 Pfi pouzivani choditka davejte pozor na své okoli, abyste se pohybovali bezpecné.

6 Nepouzivejte choditko jako invalidni vozik. Vyrobek je navrzen tak, aby pomahal pfi chiizi.

7 Nesedejte si na choditko, pokud nejsou parkovaci/brzdy zapnuté, protoze by mohlo dojit k pohybu
choditka, coz by mohlo vést k nebezpeci.

8 Opatrné a pomalu se posadte na sedadlo. V pfipadé potifeby pozadejte o pomoc tieti osobu.
9 Zkontrolujte, zda jsou nastavitelné rukojeti spravné zajistény.

10 Nevkladejte ruce do mist, kde se choditko sklapi, abyste se nezranili.

11 Na rukojeti nebo brzdy nezavésujte zadné predméty.

IU_AT51044
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1. BEDERN{ OPERKA

2. NAKUPN{ TASKA

3. TLACITKO RYCHLEHO UVOLNEN(
KOLA

. PREDNI VIDLICE

. PREDNi KOLA

. RUKOJET

. BRZDY

. NASTAVITELNE RUKOJETI

. SROUB PRO NASTAVENI VYSKY
10. TEXTILNi SEDATKO

11. RAM

12. SROUB PRO DEMONTAZ ZADNI{HO
KOLA

13. ZADN{ KOLA

14. DRZAK HOLE

VCooNO U~

TECHNICKE SPECIFIKACE

ROZMERY:

SiRKA: +-61 cm

HLOUBKA: +- 75 cm

VELIKOST SEDADLA: 46 cm X 25 cm

VYSKA SEDADLA: +- 55 cm

VYSKOVE NASTAVENI RUKOJETI: 84-94 cm (5 krokl nastaveni)
MAXIMALNI HMOTNOST UZIVATELE: 136 kg
Predni kola: 10 palct

Zadni kola: 8 palcu

HMOTNOST: +- 7,7 kg

OBSAH BALENI:

Ram choditka, predni kolecka, zadni kolecka, brasna, opérka zad, drzak hole, knofliky pro upevnéni kolecéek,
navod k pouZiti.

MONTAZ

Vyjméte dily z krabice.

Pfi vybalovani dbejte na to, abyste vyrobek neposkodili.

IU_AT51044
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MONTAZ PREDNICH KOL
Vlozte predni kolo do rdmu a stisknutim tlacitka jej sestavte.

MONTAZ ZADNIHO KOLA
1) Po vloZeni zadni trubky se ujistéte, Ze se otvory prekryvaji uprostred.

2) Vlozte Sroub zevnitf a nasadte ¢ernou podlozku, poté utahnéte aretacni Sroub.

IU_AT51044
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3) Ujistéte se, Ze je aretacni Sroub utazen.

Otacenim sefizovaciho Sroubu proti sméru hodinovych ruci¢ek zvyste napéti a poté sefizovaci matici zajistéte
ve sméru hodinovych rucicek, pricemz sefizovaci Sroub drzte v klidu.

SESTAVA OPERADLA
Zasurite opéradlo do ur¢enych otvor( (jako na obrazku nize).

IU_AT51044
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UPEVNENI DRZAKU HOLE

INSTALACE NAKUPNi TASKY

[

VYSKOVE NASTAVENI RUKOJET{
Odsroubujte oranzovy knoflik a nastavte vysku, kterd vam vyhovuje. Nakonec otocte oranZzovym knoflikem.

IU_AT51044
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SERIZENi PARKOVACICH BRZD

Parkovaci brzdu zatdhnete zatlacenim brzdovych
rukojeti smérem dold.

Chcete-li parkovaci brzdy uvolnit, uchopte opét
rukojeti brzd a tahnéte je smérem nahoru, dokud se
neuvolni.

(odemceny stav) (zamceny stav)

POUZiVANi RUCNICH BRZD

1. Zatdhnéte za brzdu smérem k rukojetim.
2.Provedte jednu z nasledujicich akci:

A. ZABRZDENI- drite rukojet brzdy nahore:
B. JiZDA - uvolnéte rukojet brzdy

POZNAMKY:

Nestljte na vyrobku. Rukojeti by mély byt nastaveny tak, aby byly ve stejné vysce.

NEZADOUCIi PRIHODA

V ptipadé "vazného incidentu" souvisejiciho s produktem, ktery vede pfimo nebo nepfimo, mize nebo by
mohla vést k nékteré z nasledujicich udalosti:

a) umrti pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

b) docasné nebo trvalé zhorseni zdravotniho stavu pacienta, uZivatele nebo jiné osoby,

c) vazné ohroZeni verejného zdravi

tato "zdvazna udalost" musi byt nahlasena vyrobci a prislusnému organu ¢lenského statu, v némz ma uzivatel
nebo pacient bydlisté. V pripadé CR je pfislusnym organem SUKL (Statni Ustav pro kontrolu légiv, Odbor
zdravotnickych prostfedkd. UZivatel/pacient jsou povinni pisemné ozndmit vyrobci nebo zplnomocnénému
zastupci a SUKL jakoukoliv neZadouci piihodu, kterd vznikla v souvislosti s pouZitim zdravotnického
prostiedku.

PROHLASENI

Na tento vyrobek bylo vydano prohldseni o shodé s Natizenim (EU) MDR

2017/745 v platném znéni a ve shodé s legislativnimi poZadavky CR na zdravotnické prostiedky v platném
znéni.

POZNAMKY:

Pokud se u vas objevi bolest, alergické reakce nebo jiné znepokojivé, nejasné priznaky souvisejici s pouzivanim
zdravotnického prostfedku, poradte se s |ékafem.

POZNAMKA: je zakazano pouzivat vyrobek k jinému nez uréenému tcelu.

UPOZORNENI: Vyrobce neodpovida za $kody zpGsobené nedbalym ¢isténim a udribou nebo vzniklé
nedodrzenim pokynd uvedenych v tomto navodu.

CiLOVA SKUPINA PACIENTU

Osoby trpici nemocemi, dysfunkcemi nebo zranénimi, k jejichZ Ié¢bé/rehabilitaci nebo kompenzaci je tento
vyrobek uréen (viz ¢ast o urCeném poufZiti vyrobku v tomto navodu k pouZiti). Vyrobek si mizZe uZivatel
zakoupit samostatné nebo na doporuceni lékafe, terapeuta i jiného odbornika. At uz si vyrobek zakoupite
sami nebo na doporudeni |ékafe/terapeuta/jiného odbornika, musite vzit v dvahu dostupné velikosti/
potiebné funkce a varianty pfistroje, indikace a kontraindikace poufZiti a informace poskytnuté vyrobcem.
CISTENI A PECE

Nezapomerite choditko pravidelné kontrolovat. Pfed kazdym pouZitim zkontrolujte, zda jsou viechny Srouby
a knofliky pevné utazeny. Zkontrolujte, zda brzdy spravné funguji. Zkontrolujte opotfebeni kol. Zkontrolujte
volnost brzdového lanka. Zkontrolujte stranky zda nechybi néjaké soucdsti. V prfipadé zjisténi zavad nebo
poruch choditko nepouZivejte, protoze hrozi nebezpedi.

Choditko Ize cistit vihkym hadrem a jemnym mydlem. V pfipadé potieby lze pouZit jemny dezinfekéni a
antibakteridlni prostfedek. Neotirejte ho hrubymi predméty.

Davejte pozor, aby na rukojetich nebo sedadle nezUstaly zbytky Cisticiho prostfedku, protoZe by se tyto ¢asti
mohly stat pfi pouzivani kluzkymi.

SKLADOVANI

Vyrobek skladujte v suché a chladné mistnosti, mimo dosah vlhkosti a pfimého slunecniho zareni.

LIKVIDACE PRODUKTU

Pfi likvidaci pouZitého vyrobku je nutné dodrZovat prislusné predpisy pro likvidaci odpadu. Vyrobek nepatfi
do komunalniho odpadu. Vyrobek obsahuje Casti, které Ize déle recyklovat. Proto jej po ukonéeni pouzivani
zlikvidujte predanim do sbérného dvora.
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Dakujeme, 7e ste si zakupili na$ vyrobok, pozorne si preéitajte navod na poutitie. NepouZivajte vyrobok
pred precitanim a pochopenim tohto navodu. Ak nerozumiete vystraham, upozorneniam a odporucaniam,
obratte sa na svojho zdravotnickeho pracovnika alebo predajcu, aby ste predisli poskodeniu vyrobku alebo
zraneniu osob.

UPOZORNENIE: Skontrolujte vietky diely vyrobku, ¢i neboli poSkodené pri preprave. Ak takéto poskodenie
zistite, vyrobok NEPOUZIVAITE. Dalsie informacie ziskate od vyrobcu.

POUZITIE/INDIKACIE

Vyrobok je uréeny na podporu mobility os6b s obmedzenou schopnostou chédze. Rehabilitatné choditko je
uréené pre jednu osobu. Vyrobok najde vyuZitie v:

- Tréning rovnovahy: Rehabilitaéné choditko umoZriuje pacientom trénovat udrZiavanie rovnovahy, ¢o je
dolezité v procese rehabilitacie po uraze alebo neurologickom ochoreni.

- UdrZiavanie spravneho drZania tela: Pacienti m6Zu pouZivat rehabilitacné choditko na nacvik spravneho
drzania tela, ¢o je dbleZité najma pre fudi s poruchami drZania tela alebo problémami so stabilitou.

- Zlepsenie pohybovej koordinacie: Cvi¢enia s rehabilitatnym choditkom mézu poméct zlepsit motoricku
koordinaciu a kontrolu pohybov, ¢o je dolezité pre ludi s neurologickymi poruchami.

- Pomoc pri rehabilitacii po Uraze: Rehabilitatné choditko sa mdze pouzivat v procese rehabilitdcie po
urazoch dolnych kon¢atin a pomdha pacientom postupne ziskat spat pohyblivost.

- ZvySovanie samostatnosti: Pre niektorych pacientov méze byt rehabilitatné choditko nastrojom na zvy3enie
samostatnosti v kazdodennom Zivote, pretoZe umozZriuje samostatny pohyb.

KONTRAINDIKACIE
Fyzické alebo mentalne obmedzenia (napr. poruchy zraku), ktoré brania bezpeénej manipulacii.

- Nedostatocna stability chrbtice: Ludia s vaznymi problémami so stabilitou chrbtice alebo poraneniami
chrbtice nemusia byt vhodnymi kandidatmi na pouZivanie rehabilitatného choditka, pretoZe to méze zvysit
riziko dalSieho zranenia.

- Nekontrolované zachvaty: U fudi s nekontrolovanymi zachvatmi alebo epilepsiou méze byt pouzivanie
rehabilitacného choditka nebezpecné pre pacienta aj pre jeho okolie.

- Nedostatoénd svalova sila: U ludi s velmi obmedzenou svalovou silou méZe byt pouZivanie rehabilitaéného
choditka tazké alebo neucinné. V takychto pripadoch moze byt potrebny iny pristup k rehabilitacii, napriklad
manudlna terapia alebo cvicenia na podporu svalovej sily.

- Problémy s rovnovahou: U pacientov s vaZznymi problémami s rovnovahou méze byt pouZivanie choditka
nebezpecné, pretoze moze zvysit riziko padu a dalich zraneni.

- ZIé nastavenie rehabilitacného choditka: Nespravne prisposobenie rehabilitacného choditka pacientovi
moze viest k dal$im zraneniam alebo zhorseniu stavu.

UPOZORNENIA:

1. Ak choditko nepouzivate, skontrolujte, ¢i s zapnuté parkovacie/brzdy.

2. Pred pouzitim skontrolujte celkovy stav kolies a ich bezpecné upevnenie.

3. Pred pouZitim skontrolujte, ¢i brzdy funguju.

4. Uistite sa, Ze je choditko Uplne rozlozené

5. Pri pouzivani choditka davajte pozor na okolie, aby ste sa pohybovali bezpecne

6. NepouZivajte choditko ako invalidny vozik. Vyrobok je uréeny na pomoc pri ch6dzi.

7. Nesadajte na choditko, ak nie st zapnuté parkovacie brzdy, pretoZe to méze spdsobit pohyb choditka, ¢o
moze viest k nebezpelenstvu.

8. Na sedadlo choditka si sadajte opatrne a pomaly. V pripade potreby poZiadajte o pomoc tretiu osobu.
9. Skontrolujte, ¢i su nastavitelné rukovate spravne zaistené.

10. Nevkladajte ruky do miest, kde sa choditko ohyba, aby ste sa nezranili.

11. Na rukovate alebo brzdy nevesajte Ziadne predmety.

IU_AT51044
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TECHNICKE PARAMETRE VYROBKU
ROZMERY:

SiRKA: +-61 cm

HLBKA: +- 75 cm

VELKOST SEDADLA: 46 cm X 25 cm
VYSKA SEDADLA: +- 55 cm

VYSKOVE NASTAVENIE RUKOVATI: 84-94 cm(5 krokov nastavenia)

MAXIMALNA HMOTNOST POUZIVATEL'A: 136 kg
Predné kolesa: 10 palcov

Zadné kolesa: 8 palcov

HMOTNOST: +- 7,7 kg

OBSAH BALENIA:

Choditko, navod na pouZzitie

MONTAZ VYROBKU
Vyberte diely z kartédnovej skatule.

Pri vybalovani dbajte na to, aby ste vyrobok neposkodili.

IU_AT51044
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OPERADLO
NAKUPNA TASKA

TLACIDLO RYCHLEHO UVOLNENIA
PREDNA VIDLICA

PREDNE KOLESA

RUKOVAT

BRZDA

NASTAVITELNE RURKY RUKOVATE
GOMBIK NA NASTAVENIE VYSKY

10. SEDADLO

11. RAM

12. GOMBIK NA DEMONTAZ ZADNEJ
RURKY

13. ZADNE KOLESA

14. DRZIAK NA PALICU

LN RWNE
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MONTAZ PREDNYCH KOLIES
Vlozte predné koleso do ramu a stlacenim tlacidla ho zostavte.

MONTAZ ZADNEHO KOLESA
1) Ak chcete vlozit zadnu rurku, uistite sa, Ze sa otvory prekryvaju v strede

2) Vlozte skrutku zvnutra a nasadte ¢iernu podlozku, potom utiahnite pathviezdickovy gombik.

IU_AT51044
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3) Skontrolujte, ¢i je gombik utiahnuty

NASTAVENIE BRZD

Otocenim nastavovacej skrutky proti smeru hodinovych rudiciek zvyste napatie a potom zaistite nastavovaciu
maticu v smere hodinovych ruciciek, pricom drzte nastavovaciu skrutku v pokoji.

MONTAZ OPERADLA
Vlozte operadlo do uréenych otvorov (ako na obrazku nizsie)

IU_AT51044
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UPEVNENIE DRZIAKA PALICE

INSTALACIA NAKUPNEJ TASKY

[

VYSKOVE NASTAVENIE RUKOVATI
Odskrutkujte oranZovy gombik a nastavte vysku, ktora vdm vyhovuje. Nakoniec otocte oranzovym gombikom.

IU_AT51044
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NASTAVENIE PARKOVACICH/RUENYCH BRZD

Ak chcete zatiahnut parkovaciu brzdu, zatlacte
rukovate brzdy smerom nadol.

Ak chcete parkovacie brzdy uvolnit, opat uchopte
rukovéte brzd a tahajte ich smerom nahor, kym sa
neuvolnia.

(odomknuty stav) vs  (zamknuty stav)

POUZIVANIE RUENYCH BRZD

1. Potiahnite brzdu smerom k rukovatiam.
2.Vykonaijte jednu z nasledujucich akcii:

A. NEHYBAT SA - drite rukovit brzdy hore:
B. POHYB - uvolnite rukovat brzdy

UPOZORNENIE:

Nestojte na vyrobku. Rukovite by mali byt nastavené tak, aby boli v rovnakej vyske.

UPOZORNENIE:

V pripade, ak dojde k ,zdvaznej udalosti” suvisiacej s produktom, ktora priamo alebo nepriamo viedla, mohla
alebo médZe viest k niektorej z nasledujucich udalosti:

a) smrt pacienta, uZivatela alebo inej osoby

b) docasné alebo trvalé zhorsenie zdravotného stavu pacienta, uZivatela alebo inej osoby

c) véine ohrozenie verejného zdravia (je potrebné takuto udalost nahlésit vyrobcovi a prisluSnému organu
Clenského statu, v ktorom ma uZivatel alebo pacient bydlisko. V pripade Slovenska je prislusnym orgdnom
Statny Ustav pre kontrolu lieiv)

UPOZORNENIE:

V pripade vyskytu bolesti, alergickych reakcii alebo inych priznakov stvisiacich s pouZivanim vyrobku, obratte
sa na svojho lekara.

UPOZORNENIE: Je zakdzané pouzivat vyrobok inak ako v silade s jeho uréenim

UPOZORNENIE: : Vyrobca nezodpoveda za Skody spdsobené zanedbanim udrzby, nedostato¢nym servisom
alebo nedodrzanim odporucani obsiahnutych v tomto ndvode na pouZitie

CIELOVA SKUPINA PACIENTOV

Osoby trpiace chorobami, dysfunkciami alebo zraneniami, na lieCbu/rehabilitaciu alebo kompenzéciu ktorych
je tato pomécka uréend (pozri ¢ast o uréenom pouZiti pomdcky v tomto navode na poutZitie). Zariadenie
si m6ze pouzivatel zakupit samostatne alebo na odporucanie lekéra, terapeuta alebo iného odbornika.
Bez ohladu na to, & si pomécku zakupite sami alebo na odporucanie lekéra/terapeuta/iného odbornika,
musite vziat do Uvahy dostupné velkosti/potrebné funkcie a varianty pomdocky, indikdcie a kontraindikacie
pouZivania a informacie poskytnuté vyrobcom.

CISTENIE A STAROSTLIVOST

1. Ram (istite vodou a Cistiacimi prostriedkami (vyhnite sa korozivnym latkam).

2. Sedadlo a operadlo vycistite jemnymi Cistiacimi prostriedkami.

3. Pri Cisteni nedrhnite.

4. Ak sa vyrobok nepouZiva, mal by sa skladovat v suchej miestnosti.

5. Pre zachovanie prevadzkovych parametrov je mimoriadne doleZité udrZiavat Cistotu vyrobku a spdsob
skladovania.

Davajte pozor, aby na rukovatiach alebo sedadle nezostali zvysky Cistiacich prostriedkov, pretoZe tieto Casti
mdzu byt pri pouzivani kizké.

SKLADOVANIE
Vyrobok skladujte v suchej a chladnej miestnosti, mimo vplyvu vihkosti a priameho slne¢ného Ziarenia.

SPOSOB ZNESKODNENIA PRODUKTU PO UKONCENi POUZIVANIA

Po ukonéeni pouzivania zdravotnickej pomdcky moze byt zlikvidovana ako beZzny komunalny odpad
s vynimkou elektrickych vyrobkov (postupujte podla spdsobu likvidacie elektrickych a elektronickych
zariadeni). Pre spravnu likvidaciu odpadu sa obrétte na miestny urad alebo na najblizSie zberné miesto
odpadu, kde sa dozviete, ako vyrobok spravne zlikvidovat. Konanim v silade s miestnymi predpismi
pomdhate chranit Zivotné prostredie.
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Merci d'avoir acheté notre produit, veuillez lire attentivement le mode d'emploi. N'utilisez pas le produit
avant d'avoir lu et compris ces instructions. Si vous ne comprenez pas les avertissements, les mises en garde
et les recommandations, veuillez contacter votre professionnel de la santé ou votre revendeur afin d'éviter
d'endommager le produit ou de vous blesser.

REMARQUE : Inspectez toutes les pieces pour vérifier qu'elles n'ont pas été endommagées pendant le
transport. Si vous constatez de tels dommages, n'utilisez pas le produit. Contactez le fabricant pour plus
d'informations.

UTILISATION/INDICATIONS

Le produit est congu pour fournir une aide a la mobilité aux personnes ayant une capacité de marche limitée.
Le déambulateur de réadaptation est congu pour une personne. Le produit sera utilisé dans :
-Entrainement a I'équilibre : Le déambulateur de rééducation permet aux patients de s'entrainer a maintenir
leur équilibre, ce qui est important dans le processus de rééducation aprés une blessure ou un trouble
neurologique.

-Maintien de la posture : Les patients peuvent utiliser un déambulateur de rééducation pour s'entrainer a
adopter une posture correcte, ce qui est particulierement important pour les personnes souffrant de défauts
posturaux ou de problémes de stabilité.

-Amélioration de la coordination motrice : Les exercices effectués avec un déambulateur de rééducation
peuvent contribuer a améliorer la coordination motrice et le contrdle des mouvements, ce qui est important
pour les personnes souffrant de troubles neurologiques.

-Aide a la rééducation aprés une blessure : Le déambulateur de rééducation peut étre utilisé dans le
processus de rééducation apres des blessures des membres inférieurs, aidant les patients a retrouver
progressivement leur mobilité.

-Augmentation de l'indépendance : Pour certains patients, un déambulateur de réadaptation peut étre
un outil permettant d'accroitre I'indépendance dans la vie quotidienne, en permettant des mouvements
indépendants.

CONTRE-INDICATIONS
Limitations physiques ou mentales (par exemple, déficience visuelle) qui empéchent une manipulation sire. @
-Manque de stabilité de la colonne vertébrale : Les personnes souffrant de graves problémes de stabilité de

la colonne vertébrale ou de Iésions de la colonne vertébrale peuvent ne pas étre des personnes appropriés

pour l'utilisation d'un déambulateur de réadaptation, car cela peut augmenter le risque d'aggravation des

|ésions.

-Crises d'épilepsie non contrdlées : Chez les personnes souffrant de crises non controlées ou d'épilepsie,

I'utilisation d'un déambulateur de réadaptation peut étre dangereuse pour le patient et son entourage.

-Force musculaire trop faible : chez les personnes dont la force musculaire est trés limitée, I'utilisation d'un

déambulateur de rééducation peut s'avérer difficile ou inefficace. Dans ce cas, une approche différente de la

rééducation peut s'avérer nécessaire, par exemple une thérapie manuelle ou des exercices de renforcement

de la force musculaire.

-Probléemes d'équilibre : Chez les patients souffrant de graves problemes d'équilibre, I'utilisation

d'un déambulateur peut étre dangereuse car elle peut augmenter le risque de chutes et de blessures
supplémentaires.

-Mauvaise adaptation du déambulateur de réadaptation : Une mauvaise adaptation d'un déambulateur de

rééducation a un patient peut entrainer des blessures supplémentaires ou une aggravation de la maladie.

MISES EN GARDE :

1 Si vous n'utilisez pas le déambulateur, vérifiez que les freins de stationnement sont activés.

2 Avant toute utilisation, vérifiez I'état général des roues et leur bonne fixation.

3 Vérifier le fonctionnement des freins avant ['utilisation.

4 Assurez-vous que le déambulateur est complétement assemblé.

5 Lorsque vous utilisez un déambulateur, faites attention a ce qui vous entoure, afin de vous déplacer en
toute sécurité.

6 N'utilisez pas le déambulateur comme un fauteuil roulant. Le produit est congu pour faciliter la marche.

7 Ne vous asseyez pas sur le déambulateur si les freins de stationnement ne sont pas enclenchés, car le
déambulateur pourrait se déplacer et causer un danger.

8 S'asseoir sur le siége avec précaution, lentement. Si nécessaire, demandez |'aide d'une autre personne.

9 Vérifiez que les poignées réglables sont correctement fixées.

10 Ne mettez pas vos mains a |'endroit ou le déambulateur se plie pour éviter de vous blesser.

11 Ne suspendez pas d'objets aux poignées ou aux freins.

IU_AT51044
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1. LE DOSSIER
2. SAC A PROVISIONS

3. BOUTON DE DEVERROUILLAGE
RAPIDE

4. FOURCHE AVANT

5. ROUES AVANT

6. POIGNEE

7. FREIN

8. TUBES DE POIGNEE REGLABLES

9. BOUTON DE REGLAGE DE LA
HAUTEUR

10. SIEGES

11. LE CADRE

12. BOUTON DE DEMONTAGE DU TUBE
ARRIERE

13. ROUES ARRIERE

14. PORTE-CANNE

CARACTERISTIQUES

DIMENSIONS :

LARGEUR : +-61 cm

PROFONDEUR : +- 75 cm

TAILLE DU SIEGE : 46 cm X 25 cm

HAUTEUR DU SIEGE : +- 55 cm

REGLAGE DE LA HAUTEUR DES POIGNEES : 84-94 cm(5 niveaux de réglage)
POIDS MAXIMAL DE L'UTILISATEUR : 136 kg

ROUES AVANT : 10 pouces

ROUES ARRIERE : 8 pouces

POIDS : +- 7,7 kg

COMPOSANTS INCLUS :

Cadre du déambulateur de rééducation, roues avant, roues arriere, sac, dossier, porte-canne, boutons de
fixation des roues, manuel d'instructions.

MONTAGE
Retirez les piéces de la boite en carton.
Veillez a ne pas endommager le produit lors du déballage.

IU_AT51044
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INSTALLATION DES ROUES AVANT
Insérez la roue avant dans le cadre, appuyez sur le bouton pour l'assembler.

INSTALLATION DE LA ROUE ARRIERE
1) Pour insérer le tube arriére, assurez-vous que les trous se chevauchent au centre.

2) Insérer la vis de I'intérieur et appliquer la rondelle noire, puis serrer le bouton a cing branches.

IU_AT51044
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3) S'assurer que le bouton est bien serré

Tournez la vis de réglage dans le sens inverse des aiguilles d'une montre pour augmenter la tension, puis bloquez
I'écrou de réglage dans le sens des aiguilles d'une montre tout en maintenant la vis de réglage immobile.

ASSEMBLAGE DU DOSSIER
Insérer le dossier dans les trous prévus a cet effet (comme sur I'image ci-dessous).

IU_AT51044
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FIXATION DU PORTE-CANNE

INSTALLATION D'UN SAC A PROVISIONS

[

REGLAGE DE LA HAUTEUR DES POIGNEES
Dévissez la molette orange, puis réglez la hauteur qui vous convient. Enfin, tournez la molette orange.

IU_AT51044
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REGLAGE DES FREINS DE STATIONNEMENT/PARKING
Pour serrer le frein de stationnement, poussez les
poignées de frein vers le bas.

Pour desserrer les freins de stationnement, saisissez a
nouveau les poignées de frein et tirez-les vers le haut
jusqu'a ce qu'elles se desserrent.

(état déverrouillé) (état verrouillé)

NOTES :

Ne vous tenez pas debout sur le produit. Les poignées doivent étre réglées de maniére a ce qu'elles soient
a la méme hauteur.

NOTES :

En cas d""incident grave" lié a un produit qui, directement ou indirectement, a entrainé, aurait pu entrainer
ou est susceptible d'entrainer I'une des conséquences suivantes :

(a) le déces d'un patient, d'un utilisateur ou d'une autre personne ; ou

(b) la détérioration temporaire ou permanente de la santé d'un patient, d'un utilisateur ou d'une autre
personne, ou

(c) une menace grave pour la santé publique

cet "incident grave" doit &tre signalé au fabricant et & I'autorité compétente de I'Etat membre dans lequel
réside I'utilisateur ou le patient. Pour la Pologne, I'autorité compétente est I'Office d'enregistrement des
médicaments, des dispositifs médicaux et des produits biocides.

NOTES :

Si vous ressentez des douleurs, des réactions allergiques ou d'autres symptomes pénibles et peu clairs liés a
I'utilisation du dispositif médical, consultez un professionnel de la santé.

NOTE : il est interdit d'utiliser le produit a d'autres fins que celles pour lesquelles il a été congu.

ATTENTION : Le fabricant n'est pas responsable des dommages causés par un nettoyage et un entretien
négligents, ou résultant du non-respect des instructions contenues dans ce manuel.

GROUPE DE PATIENTS CIBLE

Les personnes souffrant de maladies, de dysfonctionnements ou de blessures pour le traitement/la
rééducation ou la compensation desquels ce dispositif est destiné (voir la section sur I'utilisation prévue
du dispositif dans le présent mode d'emploi). L'appareil peut étre acheté par I'utilisateur de maniére
indépendante ou sur recommandation d'un médecin, d'un thérapeute ou d'un autre spécialiste. Que vous
achetiez le dispositif vous-méme ou sur recommandation d'un médecin/thérapeute/autre spécialiste, vous
devez tenir compte des tailles disponibles/fonctions nécessaires et variantes du dispositif, des indications et
contre-indications d'utilisation et des informations fournies par le fabricant.

NETTOYAGE ET ENTRETIEN

N'oubliez pas de vérifier régulierement votre déambulateur. Avant chaque utilisation, vérifiez que toutes les
vis et tous les boutons sont bien serrés. Vérifiez que les freins fonctionnent correctement. Vérifiez I'usure
des roues. Vérifiez que le tuyau de frein est desserré et que le cable est solide. Vérifier s'il manque des
composants. Si des défauts ou des dysfonctionnements sont constatés, n'utilisez pas le déambulateur, car
il y a un risque de danger.

Le déambulateur peut étre nettoyé a l'aide d’'une éponge de nettoyage humide et d'un savon doux. Si
nécessaire, un désinfectant doux et un agent antibactérien peuvent étre utilisés. Ne pas frotter avec des
objets rugueux.

Veillez a ne pas laisser de résidus de nettoyage sur les poignées ou le siege, car ils peuvent rendre ces parties
glissantes lors de ['utilisation.

STOCKAGE
Stocker le produit dans une piéce séche et fraiche, a I'abri de I'humidité et de la lumiére directe du soleil.

COMMENT SE DEBARRASSER DU PRODUIT

Une fois le produit mis hors service, le dispositif médical peut étre éliminé comme un déchet municipal
normal. Si nécessaire, contactez les autorités locales ou le point de collecte des déchets le plus proche pour
savoir comment éliminer correctement le produit. En agissant conformément aux réglementations locales,
vous contribuez a la protection de I'environnement.

IU_AT51044
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Bedankt voor de aankoop van ons product. Lees de gebruiksaanwijzing aandachtig door. Gebruik het product
niet voordat u deze instructies hebt gelezen en begrepen. Als u de waarschuwingen, voorzorgsmaatregelen
en aanbevelingen niet begrijpt, neem dan contact op met uw arts of dealer om schade aan het product of
persoonlijk letsel te voorkomen.

OPMERKING: Controleer alle onderdelen op transportschade. Als dergelijke schade wordt opgemerkt,
gebruik het product dan NIET. Neem contact op met de fabrikant voor meer informatie.

GEBRUIK/INDICATIES

Het product is ontworpen om mobiliteit te ondersteunen voor mensen die beperkt kunnen lopen. Het
revalidatielooprek is ontworpen voor één persoon. Het product wordt gebruikt in:

-Balanstraining: Met de revalidatie rollator kunnen patiénten hun evenwicht oefenen, wat belangrijk is in
het revalidatieproces na een blessure of neurologische aandoening.

-Houdingsbehoud: Patiénten kunnen een revalidatie rollator gebruiken om een correcte houding te trainen,
wat vooral belangrijk is voor mensen met houdingsafwijkingen of stabiliteitsproblemen.

-Verbetering van de motorische codrdinatie: Oefeningen met een revalidatie rollator kunnen helpen om
de motorische coordinatie en controle over bewegingen te verbeteren, wat belangrijk is voor mensen met
neurologische aandoeningen.

-Ondersteuning bij revalidatie na letsel: Het revalidatielooprek kan worden gebruikt tijdens het
revalidatieproces na letsel aan de onderste ledematen en helpt patiénten geleidelijk hun mobiliteit terug
te krijgen.

-Onafhankelijkheid vergroten: Voor sommige patiénten kan een revalidatie rollator een hulpmiddel zijn om
de onafhankelijkheid in het dagelijks leven te vergroten, zodat ze zelfstandig kunnen bewegen.

CONTRA-INDICATIES
Fysieke of mentale beperkingen (bijv. visuele beperking) die een veilige hantering in de weg staan.

-Gebrek aan stabiliteit van de wervelkolom: Mensen met ernstige problemen met de stabiliteit van de
wervelkolom of letsel aan de wervelkolom zijn mogelijk geen geschikte kandidaten voor het gebruik van een
revalidatielooprek, omdat dit het risico op verder letsel kan vergroten.

-Ongecontroleerde aanvallen: Bij mensen met ongecontroleerde aanvallen of epilepsie kan het gebruik van
een revalidatielooprek gevaarlijk zijn voor zowel de patiént als zijn omgeving.

-Te zwakke spierkracht: Bij mensen met zeer beperkte spierkracht kan het gebruik van een revalidatielooprek
moeilijk of niet effectief zijn. In dergelijke gevallen kan een andere aanpak van de revalidatie nodig zijn,
bijvoorbeeld manuele therapie of spiersterkte-ondersteunende oefeningen.

-Evenwichtsproblemen: Bij patiénten met ernstige evenwichtsproblemen kan het gebruik van een rollator
gevaarlijk zijn, omdat het het risico op vallen en verdere verwondingen kan vergroten.

-Onjuiste aanpassing van een revalidatielooprek: Het niet goed passen van een revalidatie rollator bij een
patiént kan leiden tot extra letsel of verergering van de aandoening.

WAARSCHUWINGEN:

1 Als u de rollator niet gebruikt, controleer dan of de parkeerremmen zijn ingeschakeld.

2 Controleer voor gebruik de algemene staat van de wielen en of ze goed vastzitten.

3 Controleer voor gebruik of de remmen werken.

4 Zorg ervoor dat het looprek volledig is uitgeschoven.

5 Let bij het gebruik van een rollator op je omgeving om je veilig te verplaatsen

6 Gebruik het looprek niet als rolstoel. Het product is ontworpen om te helpen bij het lopen.
7 Ga niet op het looprek zitten als de parkeerremmen niet zijn ingeschakeld, omdat het looprek dan kan
gaan bewegen, wat tot gevaar kan leiden.

8 Ga voorzichtig en langzaam op de stoel zitten. Vraag indien nodig hulp aan derden.

9 Controleer of de verstelbare handgrepen goed vastzitten.

10 Plaats uw handen niet op de plaats waar het looprek vouwt om letsel te voorkomen.

11 Hang geen voorwerpen aan de handgrepen of remmen.
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. ACHTERSTEUN

. BOODSCHAPPENTAS

. SNELSPANKNOP

. VOORVORK

. VOORWIELEN

. HANDLEIDING

REM

. VERSTELBARE HANDGREEPBUIZEN
. KNOP VOOR HOOGTEVERSTELLING
10. ZITTEN

11. HET KADER

12. KNOP VOOR HET VERWIIDEREN
VAN DE ACHTERPIJP

13. ACHTERWIELEN

14. WANDELSTOKHOUDER

VNV AWN R

KENMERKEN

AFMETINGEN:

BREEDTE: +-61 cm

DIEPTE: +- 75 cm

AFMETING ZITTING: 46 cm X 25 cm
ZITHOOGTE: +- 55 ¢cm
HOOGTEVERSTELLING VAN HANDGREPEN: 84-94 cm(5 stappen van aanpassing)
MAXIMAAL GEBRUIKERSGEWICHT: 136 kg
VOORWIELEN: 10 inch

ACHTER WIELEN: 8 inch

GEWICHT: +- 7,7 kg

OMVANG VAN DE LEVERING:
Rollatorframe, voorwielen, achterwielen, tas, rugleuning, wandelstokhouder, wielmontageknoppen,
gebruiksaanwijzing.

MONTAGE
Haal de onderdelen uit de kartonnen doos.
Zorg ervoor dat u het product niet beschadigt bij het uitpakken.

IU_AT51044

-39-

AT51044 ins multi A5.indd 39 @ 2024-08-13 22:15:26



- o

INSTALLATIE VAN VOORWIELEN
Plaats het voorwiel in het frame en druk op de knop om het te monteren.

INSTALLATIE ACHTERWIEL
1)Om de achterste buis te plaatsen, moet u ervoor zorgen dat de gaten elkaar in het midden overlappen.

2) Plaats de schroef van binnenuit en breng de zwarte sluitring aan, draai vervolgens de knop met vijf sterren vast.
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3) Zorg ervoor dat de knop goed vastzit

REM BIJSTELLEN

Draai de stelschroef linksom om de spanning te verhogen en vergrendel vervolgens de stelmoer rechtsom
terwijl u de stelschroef stilhoudt.

RUGLEUNING
Steek de rugleuning in de daarvoor bestemde gaten (zoals op de afbeelding hieronder)

IU_AT51044
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BEVESTIGING WANDELSTOKHOUDER

INSTALLATIE VAN EEN BOODSCHAPPENTAS

[

HOOGTEVERSTELLING VAN HANDGREPEN
Draai de oranje knop los en stel de hoogte in die bij jou past. Draai tot slot aan de oranje knop.
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AFSTELLEN VAN PARKEERREMMEN

Om de parkeerrem in te schakelen, duwt u de
remhendels naar beneden.

Om de parkeerremmen los te zetten, pakt u de
remhendels weer vast en trekt u ze omhoog totdat ze
losgaan.

(ontgrendelde status) (vergrendelde status)

OPMERKINGEN:
Ga niet op het product staan. Stel de handgrepen zo af dat ze op dezelfde hoogte staan.

OPMERKINGEN:

In het geval van een productgerelateerd 'ernstig incident' dat direct of indirect heeft geleid tot, had kunnen
leiden tot of waarschijnlijk zal leiden tot een van de volgende zaken:

(a) het overlijden van een patiént, gebruiker of andere persoon; of

(b) tijdelijke of permanente verslechtering van de gezondheid van een patiént, gebruiker of andere persoon, of
(c) een ernstige bedreiging voor de volksgezondheid

Dit 'ernstige incident' moet worden gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van de lidstaat
waar de gebruiker of patiént woonachtig is. Voor Polen is de bevoegde autoriteit het Bureau voor Registratie
van Geneesmiddelen, Medische Hulpmiddelen en Biociden.

OPMERKINGEN:

Raadpleeg een arts als u pijn, allergische reacties of andere verontrustende, onduidelijke symptomen
ervaart die verband houden met het gebruik van het medische hulpmiddel.

OPMERKING: het is verboden om het product op een andere manier te gebruiken dan waarvoor het
bedoeld is.

LET OP: De fabrikant is niet verantwoordelijk voor schade veroorzaakt door nalatig schoonmaken en
onderhoud, of als gevolg van het niet opvolgen van de instructies in deze handleiding.

DOELGROEP PATIENTEN

Personen die lijden aan ziekten, stoornissen of verwondingen voor de behandeling/revalidatie of
compensatie waarvan dit apparaat bedoeld is (zie sectie over bedoeld gebruik van het apparaat in deze
gebruiksaanwijzing). Het apparaat kan door de gebruiker zelf worden aangeschaft of op aanraden van een
arts, therapeut of andere specialist. Of u het hulpmiddel nu zelf aanschaft of op aanraden van een arts/
therapeut/andere specialist, u moet rekening houden met de beschikbare maten/noodzakelijke functies
en varianten van het hulpmiddel, de indicaties en contra-indicaties voor gebruik en de door de fabrikant
verstrekte informatie.

REINIGING EN ONDERHOUD

Vergeet niet om uw rollator regelmatig te controleren. Controleer voor elk gebruik of alle schroeven
en knoppen goed vastzitten. Controleer of de remmen goed werken. Controleer de wielen op slijtage.
Controleer of de remslang los zit en of de kabel sterk genoeg is. Controleer of er onderdelen ontbreken. Als
er defecten of storingen worden gevonden, gebruik het looprek dan niet, omdat er dan gevaar kan ontstaan.
Het looprek kan worden gereinigd met een vochtig schuursponsje en milde zeep. Indien nodig kan een mild
desinfecterend en antibacterieel middel worden gebruikt. Wrijf niet met ruwe voorwerpen.

Zorg ervoor dat er geen reinigingsresten achterblijven op de handgrepen of de zitting, want hierdoor kunnen
deze onderdelen glad worden tijdens het gebruik.

OPSLAG
Bewaar het product in een droge, koele ruimte, uit de buurt van vocht en direct zonlicht.

HOE HET PRODUCT AF TE VOEREN

Zodra het product buiten gebruik is gesteld, kan het medische apparaat worden afgevoerd als
normaal huishoudelijk afval. Neem indien nodig contact op met uw gemeente of het dichtstbijzijnde
afvalverzamelpunt om te weten te komen hoe u het product op de juiste manier kunt afvoeren. Door te
handelen in overeenstemming met de plaatselijke voorschriften helpt u het milieu te beschermen.
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Gracias por adquirir nuestro producto, lea atentamente las instrucciones de uso. No utilice el producto
antes de leer y comprender estas instrucciones. Si no comprende las advertencias, precauciones y
recomendaciones, pdngase en contacto con su profesional sanitario o distribuidor para evitar dafios al
producto o lesiones personales.

NOTA: Inspeccione todas las piezas en busca de dafios causados durante el transporte. Si observa algin
dafio, NO utilice el producto. Péngase en contacto con el fabricante para obtener mas informacion.

USO/INDICACIONES

El producto estd disefiado para proporcionar apoyo a la movilidad de personas con capacidad limitada para
caminar. El andador de rehabilitacion esta disefiado para una persona. El producto encontrard uso en:
-Entrenamiento del equilibrio: Elandador de rehabilitacién permite a los pacientes practicar el mantenimiento
del equilibrio, que es importante en el proceso de rehabilitacion tras una lesién o trastorno neuroldgico.
-Mantenimiento de la postura: Los pacientes pueden utilizar un andador de rehabilitacion para entrenar una
postura correcta, lo cual es importante especialmente para personas con defectos posturales o problemas
de estabilidad.

-Mejora de la coordinaciéon motora: Los ejercicios realizados con un andador de rehabilitacién pueden
ayudar a mejorar la coordinaciéon motora y el control de los movimientos, lo cual es importante para las
personas con trastornos neuroldgicos.

-Ayuda a la rehabilitacion después de una lesion: El andador de rehabilitacion puede utilizarse en el proceso
de rehabilitacion tras lesiones de miembros inferiores, ayudando a los pacientes a recuperar gradualmente
la movilidad.

-Aumento de la independencia: Para algunos pacientes, un andador de rehabilitacién puede ser una
herramienta para aumentar la independencia en la vida diaria, permitiendo un movimiento independiente.

CONTRAINDICACIONES
Limitaciones fisicas o mentales (por ejemplo, discapacidad visual) que impidan una manipulacién segura.

-Falta de estabilidad de la columna vertebral: Las personas con problemas graves de estabilidad de la
columna vertebral o lesiones medulares pueden no ser candidatos adecuados para utilizar un andador de
rehabilitacion, ya que esto puede aumentar el riesgo de sufrir mas lesiones.

-Convulsiones incontroladas: En personas con convulsiones no controladas o epilepsia, el uso de un andador
de rehabilitacion puede ser peligroso tanto para el paciente como para quienes le rodean.

-Fuerza muscular demasiado débil: En personas con una fuerza muscular muy limitada, el uso de un andador
de rehabilitacion puede resultar dificil o ineficaz. En estos casos, puede ser necesario un enfoque diferente
de la rehabilitacion, por ejemplo terapia manual o ejercicios de apoyo de la fuerza muscular.

-Problemas de equilibrio: En pacientes con graves problemas de equilibrio, el uso de un andador puede ser
peligroso, ya que puede aumentar el riesgo de caidas y de lesiones posteriores.

-Desajuste del andador de rehabilitacién: El ajuste inadecuado de un andador de rehabilitacion a un paciente
puede provocar lesiones adicionales o el empeoramiento de la enfermedad.

ADVERTENCIAS:

1 Si no esta utilizando el andador, compruebe que los frenos de estacionamiento/parada estan accionados.
2 Antes de utilizarlo, compruebe el estado general de las ruedas y que estén bien montadas.

3 Compruebe el funcionamiento de los frenos antes de utilizar el vehiculo.

4 Asegurese de que el andador esta completamente extendido.

5 Cuando utilices un andador presta atencion a tu entorno para moverte con seguridad

6 No utilice el andador como silla de ruedas. El producto esté disefiado para ayudar en el proceso de caminar.
7 No se siente en el andador si los frenos de estacionamiento/parada no estdn accionados, ya que esto
puede hacer que el andador se mueva, con el consiguiente peligro.

8 Siéntese en el asiento con cuidado, lentamente. Si es necesario, pida ayuda a un tercero.

9 Compruebe que las empufiaduras ajustables estan correctamente fijadas.

10 No ponga las manos donde se pliega el andador para evitar lesiones.

11 No cuelgue ningun objeto de las asas ni de los frenos.
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RESPALDO

BOLSA DE LA COMPRA

BOTON DE LIBERACION RAPIDA
HORQUILLA DELANTERA

RUEDAS DELANTERAS

MANIA

FRENO

TUBOS DE EMPUNADURA
AJUSTABLES

9. POMO PARA AJUSTAR LA ALTURA
10. ASIENTOS

11. EL MARCO

12. POMO PARA DESMONTAR EL TUBO
TRASERO

13. RUEDAS TRASERAS

14. SOPORTE PARA BASTONES

ONOURARWNE

CARACTERISTICAS

DIMENSIONES:

ANCHO: +-61 cm

PROFUNDIDAD: +- 75 cm

TAMARNO DEL ASIENTO: 46 cm X 25 cm
ALTURA DEL ASIENTO: +- 55 cm
AJUSTE DE ALTURA DE LAS ASAS: 84-94 cm(5 pasos de ajuste)
PESO MAXIMO DEL USUARIO: 136 kg
RUEDAS DELANTERAS: 10 pulgadas
RUEDAS TRASERAS: 8 pulgadas

PESO: +- 7,7 kg

ALCANCE DEL SUMINISTRO:
Andador de rehabilitacién, ruedas delanteras, ruedas traseras, bolsa, respaldo, soporte de bastén, pomos de
montaje de las ruedas, manual de instrucciones.

MONTAIJE
Saque las piezas de la caja de cartén.
Tenga cuidado de no dafiar el producto al desembalarlo.

IU_AT51044
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MONTAJE DE LAS RUEDAS DELANTERAS
Inserta la rueda delantera en el cuadro, pulsa el botén para montarla.

INSTALACION DE LA RUEDA TRASERA
1)Para insertar el tubo trasero, asegurese de que los orificios se solapan en el centro

2) Inserte el tornillo desde el interior y aplique la arandela negra, luego apriete la perilla de cinco estrellas.

IU_AT51044
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3) Asegurese de que el pomo esta bien apretado.

AJUSTE DEL FRENO

Gire el tornillo de ajuste en el sentido contrario a las agujas del reloj para aumentar la tension vy, a
continuacion, bloquee la tuerca de ajuste en el sentido de las agujas del reloj mientras mantiene fijo el
tornillo de ajuste.

MONTAIJE DEL RESPALDO
Inserte el respaldo en los orificios designados (como en la imagen inferior)

IU_AT51044
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SOPORTE PARA BASTON

INSTALACION DE UNA BOLSA DE LA COMPRA

[

AJUSTE DE ALTURA DE LAS ASAS

Desenrosque el pomo naranja y, a continuacién, ajuste la altura que mas le convenga. Por ultimo, gira el
pomo naranja.

IU_AT51044
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AJUSTE DE LOS FRENOS DE ESTACIONAMIENTO/PARADA
Para accionar el freno de estacionamiento, empuje las
palancas de freno hacia abajo.

Para soltar los frenos de estacionamiento, vuelva a
agarrar las manetas de freno y tire de ellas hacia arriba
hasta que se suelten.

(estado desbloqueado) (estado bloqueado)

USO DE LOS FRENOS DE MANO

1.Tire del freno hacia las empufiaduras.

2.Realice una de las siguientes acciones:

A. NO SE MUEVE - sujete la maneta de freno hacia arriba:
B. MOVIMIENTO - suelte la palanca de freno

NOTAS:

No se ponga de pie sobre el producto. Las asas deben ajustarse de modo que queden a la misma altura.
NOTAS:

En caso de "incidente grave" relacionado con un producto que directa o indirectamente haya provocado,
pudiera haber provocado o pudiera provocar cualquiera de los siguientes hechos:

(a) el fallecimiento de un paciente, usuario u otra persona; o

(b) deterioro temporal o permanente de la salud de un paciente, usuario u otra persona, o

(c) una amenaza grave para la salud publica

este "incidente grave" debe notificarse al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro en el
que resida el usuario o paciente. En el caso de Polonia, la autoridad competente es la Oficina de Registro de
Medicamentos, Productos Sanitarios y Biocidas.

NOTAS:

Si experimenta dolor, reacciones alérgicas u otros sintomas molestos y poco claros relacionados con el uso
del producto sanitario, consulte a un profesional sanitario.

NOTA: esta prohibido utilizar el producto para fines distintos de los previstos.

ATENCION: El fabricante no se hace responsable de los dafios causados por una limpieza y un mantenimiento
negligentes, o derivados del incumplimiento de las instrucciones de este manual.

GRUPO OBIJETIVO DE PACIENTES

Personas que padezcan enfermedades, disfunciones o lesiones para cuyo tratamiento/rehabilitacion
o compensacion esté destinado este aparato (véase el apartado sobre el uso previsto del aparato en
estas instrucciones de uso). El aparato puede ser adquirido por el usuario de forma independiente o por
recomendacion de un médico, terapeuta u otro especialista. Tanto si adquiere el dispositivo por su cuenta
como si lo hace por recomendacion de un médico/terapeuta/otro especialista, deberd tener en cuenta los
tamarios disponibles/funciones necesarias y variantes del dispositivo, las indicaciones y contraindicaciones
de uso y la informacidn facilitada por el fabricante.

LIMPIEZA Y CUIDADO

Recuerde revisar su andador con regularidad. Antes de cada uso, compruebe que todos los tornillos y pomos
estan bien apretados. Compruebe que los frenos funcionan correctamente. Compruebe el desgaste de las
ruedas. Compruebe que los latiguillos de freno estan sueltos y que los cables estan tensos. Compruebe si
falta algiin componente. Si se detecta algiin defecto o mal funcionamiento, no utilice el andador, ya que
existe riesgo de peligro.

El andador puede limpiarse con un estropajo humedo y jabdn suave. Si es necesario, puede utilizarse un
desinfectante suave y un agente antibacteriano. No frote con objetos asperos.

Tenga cuidado de no dejar residuos de limpieza en las empufiaduras o el asiento, ya que esto puede hacer
que estas partes resbalen cuando se utilicen.

ALMACENAMIENTO
Almacenar el producto en un lugar fresco y seco, alejado de la humedad y de la luz solar directa.

COHMO DESHACERSE DEL PRODUCTO

Una vez fuera de servicio, el producto sanitario puede eliminarse como residuo municipal normal. Si es
necesario, pdngase en contacto con las autoridades locales o con el punto de recogida de residuos mas
cercano para saber cémo eliminar el producto correctamente. Al actuar de acuerdo con la normativa local,
estard contribuyendo a proteger el medio ambiente.
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Grazie per aver acquistato il nostro prodotto, si prega di leggere attentamente le istruzioni per I'uso. Non
utilizzare il prodotto prima di aver letto e compreso queste istruzioni. Se non si comprendono le avvertenze,
le precauzioni e le raccomandazioni, rivolgersi al proprio medico o al rivenditore per evitare danni al
prodotto o lesioni personali.

NOTA: Verificare che tutte le parti non presentino danni causati dal trasporto. Se si notano tali danni, NON
utilizzare il prodotto. Contattare il produttore per ulteriori informazioni.

USO/INDICAZIONI

Il prodotto & progettato per fornire un supporto alla mobilita delle persone con capacita di deambulazione
limitata. Il deambulatore riabilitativo & progettato per una sola persona. Il prodotto trova impiego in:
-Allenamento dell'equilibrio: 1l deambulatore per la riabilitazione consente ai pazienti di esercitarsi a
mantenere I'equilibrio, un aspetto importante nel processo di riabilitazione dopo un infortunio o un disturbo
neurologico.

-Mantenimento della postura: | pazienti possono utilizzare un deambulatore riabilitativo per allenare una
postura corretta, importante soprattutto per le persone con difetti posturali o problemi di stabilita.
-Migliorare la coordinazione motoria: Gli esercizi eseguiti con un deambulatore per la riabilitazione possono
contribuire a migliorare la coordinazione motoria e il controllo dei movimenti, un aspetto importante per le
persone affette da disturbi neurologici.

-Assistenza alla riabilitazione dopo un infortunio: || deambulatore per la riabilitazione puo essere utilizzato
nel processo di riabilitazione dopo le lesioni agli arti inferiori, aiutando i pazienti a recuperare gradualmente
la mobilita.

-Aumentare l'indipendenza: Per alcuni pazienti, un deambulatore riabilitativo puo essere uno strumento per
aumentare l'indipendenza nella vita quotidiana, consentendo un movimento autonomo.

CONTROINDICAZIONI
Limitazioni fisiche o mentali (ad es. disturbi visivi) che impediscono una manipolazione sicura.

-Mancanza di stabilita della colonna vertebrale: Le persone con gravi problemi di stabilita della colonna
vertebrale o con lesioni alla colonna vertebrale potrebbero non essere adatte all'uso di un deambulatore
riabilitativo, in quanto potrebbe aumentare il rischio di ulteriori lesioni.

-Crisi epilettiche non controllate: Nelle persone con crisi epilettiche incontrollate o epilessia, I'uso di un
deambulatore riabilitativo puo essere pericoloso sia per il paziente che per chi gli sta intorno.

-Forza muscolare troppo debole: nelle persone con forza muscolare molto limitata, I'uso di un deambulatore
per la riabilitazione puo risultare difficile o inefficace. In questi casi, pud essere necessario un approccio
diverso alla riabilitazione, ad esempio la terapia manuale o gli esercizi di supporto alla forza muscolare.
-Problemi di equilibrio: Nei pazienti con gravi problemi di equilibrio, I'uso di un deambulatore puo essere
pericoloso in quanto pud aumentare il rischio di cadute e di ulteriori lesioni.

-Disadattamento del deambulatore riabilitativo: L'inadeguatezza del deambulatore per la riabilitazione puo
causare ulteriori lesioni o peggiorare la condizione del paziente.

AVVERTENZE:

1 Se non si utilizza il deambulatore, verificare che i freni di stazionamento siano inseriti.

2 Prima dell'uso, verificare le condizioni generali delle ruote e che siano montate saldamente.

3 Verificare il funzionamento dei freni prima dell'uso.

4 Assicurarsi che il deambulatore sia completamente esteso.

5 Quando si utilizza un deambulatore, prestare attenzione a cio che ci circonda per muoversi in sicurezza.

6 Non utilizzare il deambulatore come una sedia a rotelle. Il prodotto & progettato per assistere il processo
di deambulazione.

7 Non sedersi sul deambulatore se i freni di stazionamento/parcheggio non sono innestati, per evitare che il
deambulatore si muova con conseguente pericolo.

8 Sedersi sul sedile con attenzione e lentamente. Se necessario, chiedere aiuto a una terza persona.

9 Verificare che le maniglie regolabili siano fissate correttamente.

10 Non mettere le mani dove il deambulatore si piega per evitare lesioni.

11 Non appendere oggetti alle maniglie o ai freni.
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SEDUTA INDIETRO

BORSA DELLA SPESA

PULSANTE DI SGANCIO RAPIDO
FORCELLA ANTERIORE

RUOTE ANTERIORI

MANIGLIA

FRENO

TUBI PER MANIGLIE REGOLABILI
MANOPOLA PER LA REGOLAZIONE
DELL'ALTEZZA

10. POSTI A SEDERE

11. IL QUADRO DI RIFERIMENTO
12. MANOPOLA PER LA RIMOZIONE
DEL TUBO POSTERIORE

13. RUOTE POSTERIORI

14. PORTACANNE

LNV RWNE

CARATTERISTICHE

DIMENSIONI:

LARGHEZZA: +-61 cm

PROFONDITA: +- 75 cm

DIMENSIONI DEL SEDILE: 46 cm X 25 cm
ALTEZZA DEL SEDILE: +- 55 cm
REGOLAZIONE IN ALTEZZA DELLE MANIGLIE: 84-94 cm(5 fasi di regolazione)
PESO MASSIMO DELL'UTENTE: 136 kg
RUOTE ANTERIORI: 10 pollici

RUOTE POSTERIORI: 8 pollici

PESO: +- 7,7 kg

SCOPO DELLA FORNITURA:
Telaio del deambulatore per riabilitazione, ruote anteriori, ruote posteriori, borsa, schienale, porta bastone,
manopole per il montaggio delle ruote, manuale di istruzioni.

MONTAGGIO
Rimuovere le parti dalla scatola di cartone.
Fare attenzione a non danneggiare il prodotto durante il disimballaggio.

IU_AT51044
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INSTALLAZIONE DELLE RUOTE ANTERIORI
Inserire la ruota anteriore nel telaio, premere il pulsante per assemblarla.

INSTALLAZIONE DELLA RUOTA POSTERIORE
1)Per inserire il tubo posteriore, assicurarsi che i fori si sovrappongano centralmente

2) Inserire la vite dall'interno e applicare la rondella nera, quindi serrare la manopola a cinque stelle.

IU_AT51044
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3) Assicurarsi che la manopola sia serrata

Ruotare la vite di regolazione in senso antiorario per aumentare la tensione, quindi bloccare il dado di

regolazione in senso orario tenendo ferma la vite di regolazione.

GRUPPO SCHIENALE

Inserire lo schienale nei fori previsti (come nell'immagine sottostante).
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ATTACCO DEL PORTACANNE

INSTALLAZIONE DI UNA BORSA DELLA SPESA

[

REGOLAZIONE IN ALTEZZA DELLE MANIGLIE
Svitare la manopola arancione, quindi impostare I'altezza desiderata. Infine, ruotare la manopola arancione.
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REGOLAZIONE DEI FRENI DI STAZIONAMENTO/PARCHEGGIO
Per inserire il freno di stazionamento, spingere le
maniglie del freno verso il basso.

Per rilasciare i freni di stazionamento, afferrare
nuovamente le maniglie dei freni e tirarle verso l'alto
fino al loro rilascio.

(stato sbloccato) (stato bloccato)

USO DEL FRENO A MANO

1. Tirare il freno verso le impugnature.

2. Eseguire una delle seguenti operazioni:

A. NON Muoversi - Tenere la maniglia del freno sollevata:
B. MOVIMENTO - rilasciare la maniglia del freno

NOTE:

Non stare in piedi sul prodotto. Le maniglie devono essere regolate in modo che siano alla stessa altezza.
NOTE:

In caso di "incidente grave" legato a un prodotto che direttamente o indirettamente ha portato, avrebbe
potuto portare o potrebbe portare a uno dei seguenti eventi:

(a) il decesso di un paziente, di un utente o di un'altra persona; oppure

(b) deterioramento temporaneo o permanente della salute di un paziente, di un utente o di un'altra persona,
oppure

(c) una grave minaccia per la salute pubblica

questo "incidente grave" deve essere segnalato al produttore e all'autorita competente dello Stato membro
in cui risiede l'utente o il paziente. Per la Polonia, I'autorita competente & I'Ufficio per la registrazione dei
medicinali, dei dispositivi medici e dei biocidi.

NOTE:

In caso di dolore, reazioni allergiche o altri sintomi fastidiosi e poco chiari legati all'uso del dispositivo
medico, consultare un operatore sanitario.

NOTA: é vietato un uso del prodotto diverso da quello previsto.

ATTENZIONE: |l produttore non & responsabile dei danni causati da negligenza nella pulizia e nella
manutenzione o dalla mancata osservanza delle istruzioni contenute nel presente manuale.

GRUPPO DI PAZIENTI TARGET

Persone affette da malattie, disfunzioni o lesioni per il cui trattamento/riabilitazione o compensazione &
previsto questo dispositivo (vedere la sezione relativa all'uso previsto del dispositivo nelle presenti istruzioni
per I'uso). Il dispositivo puo essere acquistato dall'utente autonomamente o su consiglio di un medico, di un
terapeuta o di un altro specialista. Sia che l'utente acquisti il dispositivo autonomamente o su consiglio di un
medico/terapista/altro specialista, deve tenere conto delle dimensioni disponibili/funzioni necessarie e delle
varianti del dispositivo, delle indicazioni e controindicazioni d'uso e delle informazioni fornite dal produttore.

PULIZIA E CURA

Ricordarsi di controllare regolarmente il deambulatore. Prima di ogni utilizzo, verificare che tutte le viti e
le manopole siano ben strette. Controllare che i freni funzionino correttamente. Controllare I'usura delle
ruote. Controllare I'allentamento del tubo dei freni e la resistenza del cavo. Controllare se manca qualche
componente. Se si riscontrano difetti o malfunzionamenti, non utilizzare il deambulatore, poiché sussiste il
rischio di pericolo.

Il deambulatore puo essere pulito con un panno umido e sapone neutro. Se necessario, e possibile utilizzare
un disinfettante delicato e un agente antibatterico. Non strofinare con oggetti ruvidi.

Fare attenzione a non lasciare residui di pulizia sulle maniglie o sul sedile, perché potrebbero rendere
scivolose queste parti durante I'uso.

IMMAGAZZINAMENTO
Conservare il prodotto in un ambiente fresco e asciutto, al riparo dall'umidita e dalla luce solare diretta.

COME SMALTIRE IL PRODOTTO

Una volta che il prodotto & stato messo fuori servizio, il dispositivo medico puo essere smaltito come un
normale rifiuto urbano. Se necessario, contattare le autorita locali o il punto di raccolta rifiuti pilu vicino per
sapere come smaltire correttamente il prodotto. Agendo in conformita alle normative locali, si contribuisce
alla tutela dell'ambiente.
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Tack for att du har képt var produkt, lds bruksanvisningen noggrant. Anvand inte produkten innan du
har l3st och forstatt denna bruksanvisning. Om du inte forstar varningarna, forsiktighetsatgérderna och
rekommendationerna ska du kontakta din sjukvardspersonal eller aterforsaljare for att undvika skador pa
produkten eller personskador.

OBS: Kontrollera alla delar med avseende pa skador som orsakats under transporten. Om du upptacker
sadana skador ska du INTE anvdnda produkten. Kontakta tillverkaren for mer information.

ANVANDNING/INDIKATIONER

Produkten &r utformad for att ge mobilitetsstdd fér personer med begriansad gangférmaga.
Rehabiliteringsrullatorn &r avsedd for en person. Produkten kommer att anvandas i:

-Balanstraning: Rehabiliteringsrollatorn gor det majligt for patienterna att trana pa att halla balansen, vilket
ar viktigt i rehabiliteringsprocessen efter skador eller neurologiska sjukdomar.

-Underhall av hallning: Patienter kan anvanda en rehabiliteringsrullator for att trana korrekt hallning, vilket
ar viktigt sarskilt for personer med posturala defekter eller stabilitetsproblem.

-Foérbattrad motorisk koordination: Ovningar som utférs med en rehabiliteringsrullator kan bidra till
att forbattra den motoriska koordinationen och kontrollen av rérelser, vilket ar viktigt for personer med
neurologiska sjukdomar.

-Hjalper till vid rehabilitering efter skada: Rehabiliteringsrullatorn kan anvandas i rehabiliteringsprocessen
efter skador pa nedre extremiteterna och hjalper patienter att gradvis aterfa rorligheten.

-Okad sjalvstiandighet: For vissa patienter kan en rehabiliteringsrullator vara ett verktyg for att oka
sjalvstandigheten i det dagliga livet och mojliggora sjalvstandig rorelse.

KONTRAINDIKATIONER
Fysiska eller psykiska begransningar (t.ex. synnedsattning) som férhindrar séker hantering.

-Bristande stabilitet i ryggraden: Personer med svara problem med ryggstabiliteten eller ryggskador kanske
inte ar lampliga kandidater for att anvanda en rehabiliteringsrullator, eftersom det kan 6ka risken for
ytterligare skador.

-Okontrollerade krampanfall: For personer med okontrollerade anfall eller epilepsi kan anvandningen av en
rehabiliteringsrullator vara farlig for bade patienten och omgivningen.

-For svag muskelstyrka: Hos personer med mycket begransad muskelstyrka kan det vara svart eller ineffektivt
att anvanda en rehabiliteringsrullator. | sadana fall kan ett annat tillvagagangssatt for rehabilitering vara
nodvandigt, till exempel manuell terapi eller stédévningar for muskelstyrka.

-Balansproblem: For patienter med svara balansproblem kan det vara farligt att anvanda en rullator eftersom
det kan oka risken for fall och ytterligare skador.

-Felaktig anpassning av rehabiliteringsrollator: Felaktig anpassning av en rehabiliteringsrullator till en patient
kan leda till ytterligare skador eller forsamring av tillstandet.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHET:

1 Om du inte anvdnder gabordet, kontrollera att parkerings-/parkeringsbromsarna ar aktiverade.
2 Fore anvandning, kontrollera hjulens allmanna skick och att de ar ordentligt monterade.

3 Kontrollera att bromsarna fungerar fére anvandning.

4 Kontrollera att gabordet ar helt utfallt.

5 Néar du anvénder en rullator, var uppmarksam pa omgivningen for att forflytta dig sakert

6 Anvand inte gastolen som rullstol. Produkten &r utformad for att hjélpa dig att ga.

7 Sitt inte pa gabordet om parkerings-/parkeringsbromsarna inte ar inkopplade, eftersom detta kan leda till
att gdbordet ror sig, vilket i sin tur kan leda till fara.

8 Satt dig forsiktigt och Iangsamt pa sitet. Om det behovs, be en tredje person om hjalp.

9 Kontrollera att de justerbara handtagen &r korrekt fastsatta.

10 Placera inte handerna dar gastolen falls ihop for att undvika skador.

11 Hang inga foremal pa handtagen eller bromsarna.

IU_AT51044
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TILLBAKA
SHOPPINGVASKA
SNABBKOPPLINGSKNAPP
FRAMRE GAFFEL

FRAMHJUL

HANDTAG

BROMS

JUSTERBARA HANDTAGSROR
VRED FOR HOJDJUSTERING

10. SITTPLATSER

11. RAMVERKET

12. VRED FOR DEMONTERING AV
BAKRE ROR

13. BAKHJUL

14. KAPPHALLARE

LWONOURWNE

FUNKTIONER

MATT:

BREDD: +-61 cm

DJUP: +- 75 cm

SITSSTORLEK: 46 cm X 25 cm
SITTHOJD: +- 55 cm
HOJDJUSTERING AV HANDTAG: 84-94 cm(5 steg av justering)
MAXIMAL ANVANDARVIKT: 136 kg
FRAMHJUL: 10 tum

BAKRA HJUL: 8 tum

VIKT: +- 7,7 kg

OMFATTNING AV LEVERANS:
Ram for rehabiliteringsrullator, framhjul, bakhjul, vaska, ryggstod, kdpphallare, rattar fér hjulmontering,
instruktionsbok.

MONTAGE
Ta ut delarna ur kartongen.
Var forsiktig sa att du inte skadar produkten nar du packar upp den.

IU_AT51044
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MONTERING AV FRAMHJUL
Satt in framhjulet i ramen och tryck pa knappen fér att montera den.

MONTERING AV BAKHJUL
1) For att satta i det bakre roret, se till att halen 6verlappar varandra centralt

2) For in skruven fran insidan och satt pa den svarta brickan, dra sedan at det femstjarniga vredet.

IU_AT51044
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3) Kontrollera att vredet &r atdraget

BROMSJUSTERING

Vrid justerskruven moturs for att 6ka spanningen och |as sedan justeringsmuttern medurs medan du haller
justerskruven stilla.

MONTERING AV RYGGSTOD
For in ryggstodet i de avsedda halen (se bilden nedan)

IU_AT51044
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FASTE FOR KAPPHALLARE

INSTALLATION AV EN SHOPPINGVASKA

[

HOJDJUSTERING AV HANDTAG
Skruva loss den orangefargade ratten och stéll sedan in den hojd som passar dig. Vrid slutligen pa den
orangefargade ratten.

IU_AT51044
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JUSTERING AV PARKERINGSBROMSAR/PARKERINGSBROMSAR
Lagg i parkeringsbromsen genom att trycka
bromshandtagen nedat.

For att lossa parkeringsbromsarna, ta tag i
bromshandtagen igen och dra dem uppat tills de
lossnar.

(olast tillstand) (last tillstand)

ANVANDNING AV HANDBROMSAR

1. Dra bromsen mot handtagen.

2. Utfor nagon av féljande atgarder:

A. INGEN RORELSE - h3ll bromshandtaget uppét:
B. RORELSE - lossa bromshandtaget

NOTER:

Sta inte pa produkten. Handtagen bor justeras sa att de ar i samma hojd.

NOTER:

I handelse av en produktrelaterad "allvarlig incident" som direkt eller indirekt ledde till, kunde ha lett till eller
sannolikt kommer att leda till nagot av féljande:

(a) en patients, anvandares eller annan persons déd, eller

(b) tillfallig eller permanent forsamring av halsan hos en patient, anvdandare eller annan person, eller

(c) ett allvarligt hot mot folkhalsan

Denna "allvarliga incident" ska rapporteras till tillverkaren och till den behdriga myndigheten i den
medlemsstat dar anvandaren eller patienten ar bosatt. For Polens del dr den behdriga myndigheten Office
for Registration of Medicinal Products, Medical Devices and Biocidal Products.

NOTER:

Om du upplever smarta, allergiska reaktioner eller andra besvdrande, oklara symtom i samband med
anvandning av den medicintekniska produkten, kontakta sjukvardspersonal.

OBS: Det ar férbjudet att anvdanda produkten pa annat satt dn for det avsedda andamalet.

OBSERVERA: Tillverkaren ansvarar inte for skador som orsakas av oaktsam rengoring och underhall eller av
att anvisningarna i denna bruksanvisning inte foljs.

PATIENTMALGRUPP

Personer som lider av sjukdomar, funktionsstoérningar eller skador fér behandling/rehabilitering eller
kompensation for vilka denna apparat ar avsedd (se avsnittet om avsedd anvandning av apparaten i denna
bruksanvisning). Apparaten kan kdpas av anvandaren sjalv eller pa rekommendation av en ldkare, terapeut
eller annan specialist. Oavsett om du képer hjidlpmedlet sjalv eller pa rekommendation av lakare/terapeut/
annan specialist maste du ta hansyn till tillgingliga storlekar/nédvindiga funktioner och varianter av
hjalpmedlet, indikationer och kontraindikationer for anvandning samt den information som tillhandahalls
av tillverkaren.

RENGORING OCH SKOTSEL

Kom ihag att kontrollera din rullator regelbundet. Kontrollera fére varje anvandning att alla skruvar och vred
ar atdragna. Kontrollera att bromsarna fungerar som de ska. Kontrollera hjulen med avseende pa slitage.
Kontrollera att bromsslangen sitter 16st och att kabeln &r stark. Kontrollera om nagra komponenter saknas.
Om nagra defekter eller felaktigheter upptacks far du inte anvanda gabordet, eftersom det finns risk for fara.
Gastolen kan rengoras med en fuktig skurdyna och mild tval. Vid behov kan ett milt desinfektionsmedel och
antibakteriellt medel anvdndas. Gnugga inte med grova foremal.

Var noga med att inte ldmna nagra rengoringsrester pa handtagen eller sitsen, eftersom det kan gora dessa
delar hala nar de anvands.

FORVARING
Forvara produkten i ett torrt och svalt rum, skyddat fran fukt och direkt solljus.

HUR MAN KASSERAR PRODUKTEN

Nar produkten har tagits ur bruk kan den medicintekniska produkten kasseras som vanligt kommunalt avfall.
Kontakta vid behov lokala myndigheter eller ndrmaste atervinningsstation for att fa veta hur produkten ska
kasseras pa ratt satt. Genom att folja lokala foreskrifter bidrar du till att skydda miljon.
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WARRANTY CARD

1. ANTAR Sp. J., 03-068 Warsaw, ul. Zawislariska 43, hereby grants a 12-month warranty on the product, starting from the date
of purchase by the Buyer.

2. During the warranty period ANTAR undertakes to carry out the repairs necessary to restore proper functioning of the product,
within 14 days from the date

of receipt of the product by the service centre, together with the proof of purchase and the warranty card.

3. ANTAR reserves the right to replace the product if the repair is deemed uneconomic. Repair or replacement of faulty products
does not extend the warranty period.

4. If the product is found to be malfunctioning, please contact your retailer/distributor or (if it is impossible) send it to ANTAR
(as specified in point 1).

5. Before use, read the instructions carefully and follow them. If the product is used improperly and contrary to recommendations,
the warranty will be irrevocably lost.

6. The warranty does not cover damage caused by external mechanical force, load exceeding the maximum allowed weight of
the user, as described in the manual, as well as contact of the product with alcohol, greasy substances or petrol. The warranty
does not cover parts which are subject to normal wear or tear during use, such as the bearing, rubber parts and others.

7. The product delivered to the service in connection with the complaint cannot cause an epidemic hazard.

8. THIS WARRANTY IS ONLY VALID TOGETHER WITH THE PROOF OF PURCHASE (BILL, RECEIPT, INVOICE). IN CASE OF A COMPLAINT,
A PROOF OF PURCHASE MUST BE ATTACHED.

9. Complaints submitted without the proof of purchase and a warranty card with the product serial number will not be
considered.

ANTAR Sp. J.
u 03-068 Warsaw, ul. Zawi¢lanska 43 M D
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30

www.antar.net

Date of issue of the manual: 04.06.2024
v1-04.06.2024

GARANTIEKARTE

1) Antar Medizin GmbH, Débelner Str. 2, Aufgang A, 12627 Berlin, gewahrt hiermit 12 Monate Garantie fiir das Produkt ab dem Kaufdatum des
Produkts durch den Kaufer.

2) Der raumliche Geltungsbereich des Garantieschutzes ist die Bundesrepublik Deutschland.

3) Wahrend der Garantiezeit verpflichtet sich ANTAR, Reparaturen, die zur Wiederherstellung des ordnungsgeméRen Funktionierens des Produkts
erforderlich sind, innerhalb von 14 Tagen ab dem Datum des Eingangs des Produkts beim Service zusammen mit dem Kaufnachweis und der
Garantiekarte durchzufiihren.

ANTAR behalt sich das Recht vor, das Produkt zu ersetzen, falls die Reparaturkosten als nicht rentabel angesehen werden. Mit Reparatur oder Austausch
des defekten Gertes beginnt kein neuer Garantiezeitraum. MaRgeblich bleibt der Garantiezeitraum von 12 Monaten ab Kaufdatum durch den Kaufer.
4) Wenn eine Fehlfunktion des Produkts festgestellt wird, senden Sie es unverziiglich portofrei an die Adresse von ANTAR (unter Punkt 1 angegeben)
oder wenden Sie sich an die Verkaufsstelle.

5) Lesen Sie vor Gebrauch die Anleitung sorgfaltig durch und befolgen Sie ihre Bestimmungen. Die Verwendung des Produkts entgegen seiner
beabsichtigten Verwendung und Empfehlungen fiihrt zu einem unwiderruflichen Verlust der Garantie.

6) Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch duRere mechanische Kréfte, eine Last, die das in der Anleitung beschriebene maximal zuldssige
Gewicht des Benutzers tiberschreitet, sowie den Kontakt des Produkts mit Alkohol, Fettstoffen oder Benzin verursacht werden. Die Garantie gilt nicht
fiir Teile, die wéhrend des Gebrauchs normalem VerschleiR ausgesetzt sind, wie Lager, Gummielemente und andere.

7) Die Garantie gilt nur mit dem Kaufnachweis (Rechnung, Steuerbeleg, Mehrwertsteuerrechnung). Im Falle einer Reklamation muss der Nachweis
beigefiigt werden.

8) Reklamationen, die ohne Kaufnachweis und Garantiekarte mit der Seriennummer des Produkts eingereicht wurden, werden nicht berticksichtigt.
9) Der Kaufer hat im Falle eines Sachmangels gegentiber dem Verkéufer gesetzliche Rechte, deren Inanspruchnahme unentgeltlich ist. Gegentiber
diesen gesetzlichen Rechten enthalt die Garantie ein zusatzliches Leistungsversprechen, das tiber die gesetzlichen Rechte hinausgeht, diese aber nicht
ersetzt.

ANTAR Sp. J.

“ 03-068 Warschau, ul. Zawislanska 43 M D g
Tel. 22 518 36 00, o
Fax 22 518 36 30 www.antar.net o
ERSTER KONTAKT: Verteiler: Gebrauchsanweisungsversion: v1-04.06.2024 ';:
Antar Medizin GmbH Ausgabedatum der aktuellen Version
Dobelner Str. 2, Aufgang A der Gebrauchsanweisung 04.06.2024 D‘
12627 Berlin =

Tel: 030-22011732, Fax: 030-22012821
E-Mail: antarmedizin@antarmedizin.com
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ZARUCNI LIST

Razitko a €itelny podpis proddvajiciho: . .........co v

1) Firma Ortgroup Medical s.r.o., 1. Mdje 3236/103, 703 00 Ostrava — Vitkovice timto dava zaruku na vyrobek 2 roky ode dne vydani
zboZi kupujicimu.

2) V zarucni dobé se Ortgroup Medical s.r.o. zavazuje vykonat nevyhnutelné opravy za i¢elem moznosti opétovného pouzivani zbozi
v terminu do 30 dni od obdrZeni reklamace.

3) Ortgroup Medical s.r.o. si vyhrazuje pravo vymény zboZi v pfipadé, Zze naklady na opravu uzna za nerentabilni.

4) V ptipadé zjisténi nespravného fungovani zbozi je potiebné jej bezodkladné odeslat na adresu prodejce nebo kontaktovat
prodejce.

5) Pfed poutzitim vyrobku je potfeba se sezndmit s ndvodem na pouziti a fidit se instrukcemi v ném uvedenymi. PouZiti vyrobku v
rozporu s jeho urcenim ztraci narok na zaruku. Vyrobce nenese odpovédnost za Skody vzniklé pouZitim vyrobku v rozporu s timto
navodem k pouZiti nebo v pfipadé nedodrzeni instrukci obsazenych v tomto navodu k pouZiti.

6) Zaruka se nevztahuje na poskozeni vzniklé ostrym pfedmétem, poskozeni vzniklé v dlsledku pUsobeni vnéjsich mechanickych sil,
znecCisténi zboZi mastnymi substancemi ¢i benzinem.

7) Produkt zaslany na servis v ramci reklamace nemZe byt epidemiologicky ohroZujici.

8) TENTO ZARUCNI LIST JE PLATNY VYLUCNE SPOLU S DOKLADEM O KOUPI. V PRIPADE REKLAMACE PROSIME O PRILOZENI{
DOKLADU O KOUPI.

9) Reklamace zaslané bez dokladu o koupi nebo bez zaruéniho listu nebudou pfijaty (akceptovany).

ANTAR Sp. J.

I.Groniecka-Tarnkowska, A.Tarnkowski M D
ul. Zawislariska 43 03-068 Warszawa, Polsko

email antar@antar.net tel 22 518 36 00

PRVNI KONTAKT: Distribuce: Datum vydani ndvodu: 04.06.2024
Ortgroup Medical s.r.0., 1. Méje 3236/103, 703 00 Ostrava - Vitkovice v1-04.06.2024
E-mail: ortgroup@ortgroup cz, www.ortgroup.cz e

Tel.: 596 630 615

ZARUCNY LIST
o =
Sériové Cislo: .
[0 10T e

Peciatka predajcu a Citatelny podpis predavajiceho: . ..........c.ovviiiiiiiiiie

1) Firma Anmed Plus, s.r.0., Nadraznd 329, 015 01 Rajec déva tymto zaruku na vyrobok 2 roky odo dria vydania tovaru kupujicemu.

2) V zéruénej dobe sa Anmed Plus zavazuje vykonat nevyhnutné opravy za i¢elom moznosti opatovného pouzivania tovaru v termine do 30 dni od
dria obdrzania reklamacie.

3) Anmed Plus si vyhradzuje pravo vymeny tovaru v pripade, Ze naklady na jeho opravu uzna za nerentabilné. Oprava alebo vymena poskodeného
vyrobku nepredlzuje zaru¢nt dobu.

4) V pripade zistenia nespravneho fungovania tovaru je ho potrebné bezodkladne odoslat na adresu firmy Anmed Plus (uvedenej v bode 1) alebo
kontaktovat predajcu.

5) Pred pouZitim tovaru je potrebné oboznamit sa s ndvodom na pouZitie a riadit sa instrukciami v fliom uvedenymi. Pouzivanie tovaru v rozpore s jeho
uréenim ma za nasledok stratu zaruky.

6) Zéruka nepokryva poskodenia vzniknuté nasledkom prerezania vyrobku ostrym predmetom, poskodenia vzniknuté v dsledku p6sobenia vonkajsich
mechanickych sil, znecistenia vyrobku mastnymi substanciami alebo benzinom.

7) Produkt odoslany do servisu v rdmci reklamécie nesmie predstavovat epidemiologické ohrozenie.

8) TENTO ZARUCNY LIST JE PLATNY VWLUCNE SPOLU S DOKLADOM O KUPE (UCTOVNYM DOKLADOM, BLOCKOM ALEBO FAKTUROU). V PRIPADE
REKLAMACIE PROSIME O PRILOZENIE DOKLADU O KUPE.

9) Reklamécie predlozené bez dokladu o kipe nebudu akceptované.

ANTAR Sp. J.
“ ul. Zawislariska 43 M D
03-068 Warszawa, Pol'sko

PRVY KONTAKT: Distributor: Datum vydania navodu: 04.06.2024
ANMED PLUS, s.r.o., Nadrazna 329, 015 01 Rajec, v1-04.06.2024
E-mail: anmedplus@anmedplus sk; www.anmedplus.sk e
Tel./fax: 041/542 49 16
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KARTA GWARANCYJNA

1. Firma ANTAR Sp.J. 03-068 Warszawa, ul. Zawislanska 43 udziela niniejszym 12 miesiecznej gwaranciji
na wyréb od daty wydania produktu kupujgcemu. Dla wyrobdw, ktérych zakup byt refundowany przez NFZ
obowigzuje przedtuzony okres gwarancji rdbwny potowie okresu uzytkowania okreslonego w rozporzadzeniu
w sprawie $wiadczen gwarantowanych, pod warunkiem, ze okres uzytkowania zostat w rozporzadzeniu
okreslony w miesigcach lub w latach.

2. W okresie gwarancji ANTAR zobowigzuije sie dokona¢ niezbednych napraw, w celu przywrécenia zestawu
do prawidtowego funkcjonowania w terminie 14 dni od daty otrzymania przez serwis reklamowanego towaru,
wraz z dokumentem zakupu oraz kartg gwarancyjng.

3. ANTAR zastrzega sobie prawo wymiany produktu, w przypadku, gdy uzna ze koszty naprawy czynig ja
nieoptacalng. Naprawa lub wymiana uszkodzonego produktu nie przedtuza okresu gwarancji.

4. W przypadku stwierdzenia, iz wyréb funkcjonuje nieprawidtowo, nalezy bezzwtocznie wysta¢ na adres
firmy ANTAR (podany w punkcie 1) lub skontaktowac si¢ z punktem, w ktérym dokonano zakupu.

5. Przed rozpoczeciem eksploatacji nalezy zapoznaé sie z instrukcjg obstugi i Scisle jej przestrzegac.
Eksploatacja wyrobu niezgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami powoduje nieodwracalng utrate gwaranc;ji.
6. Gwarancjg nie sg objete uszkodzenia powstate na skutek przebicia lub przecigcia wyrobu ostrym
przedmiotem, uszkodzenia na skutek dziatania zewnetrznych sit mechanicznych, zetknigcia wyrobu ze
spirytusem, substancjami ttustymi lub oleistymi, benzyna.

7. Wyréb przestany do serwisu w ramach reklamacji nie moze stwarza¢ zagrozenia epidemiologicznego.

8. NINIEJSZY DOKUMENT GWARANCJI JEST WAZNY WYLACZNIE WRAZ Z DOWODEM ZAKUPU
(PARAGONEM, RACHUNKIEM, FAKTURA). PROSIMY O DOtACZANIE DOWODU ZAKUPU
W PRZYPADKU SKLADANIA KAZDEJ REKLAMACJI. W CELU UZNANIA PRZEDLUZONEGO OKRESU
GWARANCJI DLA WYROBOW, KTORYCH ZAKUP BYt REFUNDOWANY PRZEZ NFZ, KONIECZNE
JEST DOtACZANIE KOPII ,ZLECENIA NA ZAOPATRZENIE W WYROBY MEDYCZNE BEDACE
PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI | SRODKI POMOCNICZE”.

9. Reklamacje ztozone bez dowodu zakupu oraz karty gwarancyjnej z wpisanym numerem serii produktu nie
bedg uwzgledniane.

ANTAR Sp. J.

“ 03-068 Warszawa, ul. Zawislariska 43 c € M D
Tel. 22 518 36 00, Fax 22 518 36 30
www.antar.net

e-mail: antar@antar.net
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