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Unterarmumfang?

GroRe’ cm inch
XS 21-23 8%4-9
S 23-25 9-9%
M 25-27 9%-10%
L 27-29 107%-117%

XL 29-31 11 7%-12%
XXL 31-34 12%-13 "%

seitengleich?

'Size - Taille - Taglia - Talla - Tamanho - Maat - Sterrelse - Storlek - Koko - Méyebog -
Velikost - Rozmiar - Suurus - izmérs - Dydis - Velkost - Velikost - Méret - Mdrime -
Pasmep - Veli¢ina

2Forearm circumference - Tour de I'avant-bras - Circonferenza avambraccio - Con-
torno del antebrazo - Perimetro do antebraco - Omvang onderarm - Underarm-
somkreds - Underarmsomkrets - Kyynarvarren ymparys - Nepipetpog avtiBpayiou
- Obvod predlokti - Obwéd przedramienia - Kiitinarvarre Gmbermddt - Apaksdelma
apkartmeérs - Dilbio apimtis - Obvod predlaktia - Obseg podlahti - Alkarkorfogat -
Circumferinta antebrat - O6ukonka Ha pbkaTa nog nakbTsi - Opseg podlaktice

3Symmetric - Modele unique, droite/gauche - Uguale per entrambi i lati - Simétrico -
Lados iguais - Symmetrisch - Samme i begge sider - Symmetrisk - Sama molemmilla
puolilla - 1610 kat yia TLg Vo TMAeUPEG - Universalni pro levou i pravou nohu - Obie
strony jednakowe - VBrdsete kilgedega - Abas puses vienadas - Dvipusis - Obo-
jstranny model, pravy/lavy - Obe strani enaki - Kétoldalas, jobbos-balos modell -
Laterale exacte - cumeTpuyeH - Isto s obje strane



Epi Promaster (35080) de
Ellenbogenbandage mit verstéarktem propriozeptiven Effekt

Zweckbestimmung:

Die Epi Promaster ist eine kompressive Ellenbogenbandage mit Pelotten zur Behand-
lung von Reizzustanden am Ellenbogen. Die Bandage ist ausschlieBlich zur Versorgung
am Ellenbogen einzusetzen.

Eigenschaften:

+ Bandage aus elastischem Gestrick

* 3D-Gestrick & Pelotten-Aussparung uber den Kondylen
« Epikondylenpelotten

« Latexfrei

Indikationen:
Epicondylitis; Posttraumatische, postoperative und chronische Reizzustande; Distorsio-
nen; Gelenkergusse und Schwellungen durch Arthritis und Arthrose

Gegenanzeigen:
Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen!

Nebenwirkungen:
Bei sachgemaler Anwendung sind Nebenwirkungen bis jetzt nicht bekannt.

Hinweise zum Anlegen:
Stellen Sie bitte sicher, dass die beiden Epikondylen korrekt im Bereich des dafiir vorge-
sehenen Spezialgestricks liegen. Die Bandage direkt auf der Haut tragen.

VorsichtsmaRBnahmen:

Die Anweisungen des Arztes oder Orthopadietechnikers beachten. Bei starken
Beschwerden oder unangenehmen Empfindungen den Arzt oder Orthopadietechniker
aufsuchen. Bei Raumtemperatur, vorzugsweise in der Originalverpackung aufbewah-
ren. Zur Gewahrleistung der Wirksamkeit und aus Hygienegriinden darf das Produkt
nicht an andere Patienten weitergegeben werden. Alle im Zusammenhang mit dem
Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfalle sind dem Hersteller und der zustan-
digen Behdrde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender und/oder der Patient nieder-
gelassen ist, zu melden.

Pflege:

+ Keine Reinigungsmittel, Weichspuler oder aggressiven Produkte (chlorhaltige
Produkte) verwenden

» Wasser gut ausdriicken A E E 38{

* Abseits einer Warmequelle trocknen

Materialzusammensetzung:
78 % Polyamid, 14 % Elasthan, 5 % Baumwolle, 2 % Polyurethan, 1 % Polyester

Erlduterungen zur verbesserten propriozeptiven Wirkung:

Die Bandagen und Orthesen der Promaster-Serie wurden mit dem Ziel entwickelt, den
therapeutischen Effekt und speziell die propriozeptive Wirkung auf die Gelenkregion
weiter zu verbessern. Dabei werden spezielle Rezeptoren im Gelenk und in der Haut
aktiviert und die muskulére Sicherung des Gelenks verbessert. Grundlage fur diese Wir-
kungen sind neu entwickelte Pelotten und eine optimierte Kompressionswirkung der
Bandagen und Orthesen.

Diesen Beipackzettel aufbewahren



Epi Promaster (35080) en
Anti-epicondylitis bandage with reinforced proprioceptive effect

Purpose:
Epi Promaster is a compression bandage with pads for treating elbow irritation. The
bandage may only be used for elbow treatment.

Properties:

+ Brace made of elastic knit

* 3D knit & pad opening at the condyles

« Epicondyle pads

« Latex-free

Indications:

Epicondylitis; Post-traumatic, postoperative and chronic inflammation; Sprains; Joint
effusions and oedema linked to arthritis and joint disease

Contraindication:
Do not apply the product in direct contact with broken skin.

Side effects:
No side effects are as yet known for correct use.

Fitting instructions:
Make sure that the epicondyles are placed correctly in the special knit area. The brace
should be worn directly against the skin.

Precautions:

Follow the advice of the professional who prescribed or supplied the product.
Consult your professional if discomfort occurs. Store at room temperature,
preferably in its original packaging. For hygiene and performance reasons, do
not re-use the product for another patient. Any serious incident that occurs in
connection with the product must be reported to the manufacturer and to the
competent authority of the Member State in which the user and/or patient are/is
domiciled.

Washing instructions:

» Do not use detergents, fabric softeners or aggressive products (products
containing chlorine)

* Squeeze out excess water K\ E E 38{

+ Dry away from heat sources

Composition:

78 % polyamide, 14 % elastane, 5 % cotton, 2 % polyurethane, 1 % polyester

Explanation of the reinforced proprioceptive effect:

Orthoses in the Promaster range have been developed to improve the therapeutic

effect - and, in particular, proprioception - on the joint. To achieve this, they activate

special skin receptors on the joint and improve the latter's muscle support, thanks to
innovative padding and an optimised compression effect.

Keep this instruction leaflet



Epi Promaster (35080) fr
Coudiére anti-épicondylite a effet proprioceptif renforcé

Usage prévu:

Epi Promaster est un bandage compressif pour le coude avec pelotes pour traiter les
états irritatifs du coude. Ce bandage ne doit étre utilisé que sur le coude.
Propriétés:

« Coudiere en tissu élastique

* Tricot 3D & ouverture d'insert au niveau des condyles

« Inserts pour les épicondyles
* Sans latex

Indications:

Epicondylites; Etats inflammatoires post-traumatiques, postopératoires et
chroniques; Entorses; Epanchements articulaires et oedémes liés & l'arthrite et a
I'arthrose

Contre-indications:
Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau lésée.

Effets secondaires:
Aucun effet secondaire n'est connu jusqu‘a présent en cas d'utilisation conforme

Conseils de mise en place:
S'assurer que les épicondyles soient correctement positionés dans la zone répérée
du tricot spécial. Le coudiere doit étre porté a méme la peau.

Précautions:

Suivre les conseils du professionnel qui a prescrit ou délivré le produit. En cas
d'inconfort, consulter ce professionnel. Stocker a température ambiante, de préfé-
rence dans la boite d'origine. Pour des raisons d’hygiene et de performance, ne pas
réutiliser le produit pour un autre patient. Tous les incidents graves survenus en lien
avec le produit doivent étre signalés au fabricant et aux autorités compétentes de
I'Etat membre dans lequel l'utilisateur et/ou le patient réside.

Entretien:
« Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits agressifs (produits

chlorés)
« Essorer par pression K\ E E 38{
+ Sécher loin d'une source de chaleur

Composition:
78 % polyamide, 14 % élasthanne, 5 % coton, 2 % polyuréthane, 1 % polyester

Explication de I'effet proprioceptif renforcé:

Les orthéses de la série Promaster ont été mises au point dans le but d'améliorer
I'effet thérapeutique et notamment la proprioception au niveau de larticulation.
Pour cela, elles activent des récepteurs cutanés spéciaux au niveau de l'articulation
et améliorent le soutien musculaire de celle-ci, grace a des pelotes innovantes et a un
effet de compression optimisé.

Conserver cette notice



Epi Promaster (35080) it
Gomitiera con effetto propriocettivo rinforzato

Scopo specifico:

Epi Promaster € una gomitiera compressiva con pelotta per il trattamento di disturbi
a carico dell'articolazione del gomito. Il tutore deve essere impiegato esclusivamente
per il gomito.

Caratteristiche:

+ Gomitiera in maglia elastica

+ Maglia 3D e cavita per pelotte sopra i condili

* Pelotte epicondilee

+ Senza lattice

Indicazioni:
Epicondilite; Stati inflammatori post-traumatici, post-operatori e cronici; Distorsioni;
Cisti articolari ed edemi legati all'artrite e all'artrosi

Controindicazioni:
Non mettere il prodotto direttamente sulla pelle lesa.

Effetti collaterali:
Non sono noti effetti collaterali nei casi di impiego corretto dell'ausilio.

Consigli d'uso:
Accertarsi che i due epicondili siano posizionati in modo corretto nelle zone dell’
apposita maglia speciale. La gomitiera puo essere indossata diretta-mente sulla pelle.

Precauzioni:

Seguire i consigli dello specialista che ha prescritto o rilasciato il prodotto. In caso
di disagio, rivolgersi allo specialista. Conservare a temperatura ambiente, preferi-
bilmente nella confezione originale. Per motivi di igiene e di efficacia, non riutilizzare
il prodotto per un altro paziente. Tutti gli incidenti gravi che si verificano in relazione
con il prodotto devono essere comunicati al produttore e alle autorita competenti
dello stato membro, in cui l'utilizzatore e/o il paziente &€ domiciliato.

Manutenzione:
+ Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi (prodotti clorati)
+ Premere senza torcere

+ Asciugare lontano dalle fonti di calore K\ E E 38{

Composizione del materiale:
78% poliammide, 14% elastan, 5% cotone, 2% poliuretano, 1% poliestere

Spiegazione dell'effetto propriocettivo rinforzato:

Le ortesi della serie Promaster sono state messe a punto per migliorare l'effetto
terapeutico e in particolare la propriocezione a livello dell'articolazione. Attivano
pertanto i ricettori cutanei speciali a livello dell'articolazione e migliorano il sosteg-
no muscolare di quest'ultima, grazie a cuscinetti innovativi e ad un effetto di com-
pressione ottimizzato.

Conservare queste istruzioni



Epi Promaster (35080) es
Codera con efecto proprioceptivo reforzado

Finalidad:
Epi Promaster es una codera compresiva con camaras para el tratamiento de
irritaciones en el codo. Solo se debe usar para el tratamiento del codo.

Caracteristicas:

+ Codera de tejido elastico

« Tejido 3D y abertura de almohadilla encima de los céndilos

+ Almohadillas para los epicéndilos

« Sin latex

Indicaciones:

Epicondilitis; Estados inflamatorios postraumaticos, posoperatorios y crénicos;
Esguinces; Derrames articulares y edemas ligados a la artritis y a la artrosis

Contraindicacion:
No poner el producto en contacto directo con una piel dafiada.

Efectos secundarios:
Se desconocen hasta el presente efectos secundarios con un uso adecuado.

Consejos de colocacion:
Cerciérese de que ambos epicondilos se encuentran correctamente en la zona del
tejido especial previsto a tal efecto. Colocar la codera directamente sobre la piel.

Precauciones:

Seguir los consejos del profesional que ha recetado o entregado el producto. En caso
de incomodidad, consultar con dicho profesional. Guardar a temperatura ambiente,
de preferencia en la caja de origen. Debido a problemas de higiene y de eficacia, no
reutilizar este dispositivo para el tratamiento de otro paciente. Todos los incidentes
graves que se produzcan en relaciéon con el producto se deben notificar al fabricante
y a las autoridades competentes del Estado miembro en el que resida el usuario y/o
paciente.

Mantenimiento:
+ No utilizar detergentes, suavizantes ni productos agresivos (productos clorados)
« Escurrir presionando

« Secar lejos de una fuente de calor K\ E E 38{

Composicion:

78% poliamida, 14% elastano, 5% algoddn, 2% poliuretano, 1% poliéster

Explicacion del efecto proprioceptivo reforzado:

Las ortesis de la serie Promaster han sido perfeccionadas con el objeto de mejorar
el efecto terapéutico y en particular la propriocepcién de la articulacién. Para ello,
activan receptores cutdneos especiales de la articulacién y mejoran el sostén
muscular de ésta, gracias a las pelotas innovadoras y a un efecto de compresién
optimizado.

Conservar estas instrucciones



Epi Promaster (35080) pt
Ortese para cotovelo com efeito proprioceptivo reforcado

Finalidade:

Epi Promaster é uma ortese para cotovelo compressora com almofada, para o
tratamento de irritagdes do cotovelo. A ortese destina-se a ser utilizada exclusiva-
mente no tratamento ao cotovelo.

Propriedades:

+ Ortese em malha elastica

+ Malha 3D & abertura para almofadas ao nivel do céndilo

+ Almofadas para epicéndilos

* Sem latex

Indicagdes:

Epicondilite; Estados inflamatérios post-traumaticos, post-operatérios e crénicos;
Entorses; Derrames articulares e edemas ligados a artrite e a artrose
Contra-indicagao:

N&o colocar o produto directamente em contacto com uma pele lesionada.
Efeitos secundarios:

Até agora ndo se conhece efeitos secundarios com uma utilizagdo adequada.

Conselhos de colocacgéo:
Verificar se os dois epicdndilos ficam colocados correctamente na zona de malha
prevista especialmente para o efeito. Usar a értese directamente sobre a pele.

Precaugdes:

Seguir os conselhos do profissional que recomendou ou vendeu o produto. No caso
de incdmodo, consultar esse profissional. Armazenar a temperatura ambiente, de
preferéncia na caixa de origem. Por questdes de higiene e de performance, ndo reuti-
lizar o produto para outro paciente. Todos os incidentes graves que surjam e estejam
relacionados com o produto devem ser comunicados ao fabricante e a autoridade
competente do Estado-Membro no qual o utilizador e/ou o paciente se encontre
estabelecido.

Conservagao:
» N&o utilizar detergentes, amaciadores ou produtos agressivos (produtos clorados)

« Escorrer através de pressao E

+ Secar longe de uma fonte de calor ,K\ & 38(
Composi¢do do material:

78 % poliamida, 14 % elastano, 5 % algoddo, 2 % poliuretano, 1 % poliéster
Explicagdo do efeito proprioceptivo reforcado:

Asortétesesdasérie Promasterforamdesenvolvidasafimdemelhoraroefeitoterapéu-
tico e em particular a propriocepg¢do ao nivel da articulacdo. Para o efeito, activam
certos receptores cutaneos especiais ao nivel da articulacdo e melhoram a sustentacdo
musculardessaarticulagdo,gracasasalmofadasinovadoraseaumefeitodecompressao
optimizado.

Conservar estas instru¢des



Epi Promaster (35080) nl
Verband voor het ellebooggewricht met versterkt proprioceptief effect

Gebruiksdoel:

De Epi Promaster is een compressieve elleboogbandage met pelotten voor de be-
handeling van irritaties in de elleboog. De bandage is uitsluitend bedoeld voor de
verzorging van de elleboog.

Eigenschappen:

+ Verband van elastisch weefsel

+ 3D-weefsel & pelotte-uitsparing boven de condylen
« Epicondylenpelotten

* Latexvrij

Indicaties:
Epicondylitis; Posttraumatische, postoperatieve en chronische ontstekingen; Ver-
stuikingen; Articulaire uitstortingen en oedemen in verband met arthritis en arthrose

Contra-indicatie:

Het product niet direct in contact brengen met een huidwond.

Bijwerkingen:

Bij oordeelkundig gebruik zijn er tot op heden geen bijwerkingen bekend.
Aanleginstructies:

Waarborg dat de beide epicondylen correct in het gedeelte van het daarvoor bestem-
de, speciale weefsel liggen. Draag het verband direct op de huid.

Voorzorgsmaatregelen:

De aanbevelingen volgen van de leverancier, die het artikel heeft voorgeschreven of
geleverd. In geval van ongemak, deze leverancier raadplegen. Opbergen op kamer-
temperatuur, bij voorkeur in de originele doos. Om hygiénische redenen en voor de
werking ervan, mag het product niet voor/door een andere patiént worden herge-
bruikt. Alle in samenhang met het product optredende, ernstige situaties moeten
worden gemeld aan de fabrikant en de verantwoordelijke instantie van de lidstaat
waarin de gebruiker gevestigd en/of de patiént woonachtig.

Onderhoud:
+ Gebruik geen wasmiddelen, wasverzachters of agressieve producten (chloor-

houdende producten) E
+ Van water ontdoen door te persen, niet wringen A\ E 381
« Drogen buiten bereik van een warmtebron

Materiaalsamenstelling:
78 % polyamide, 14 % elasthan, 5 % katoen, 2 % polyurethaan, 1 % polyester

Uitleg van het versterkt proprioceptief effect:

De ortheses van de Promaster serie zijn speciaal ontworpen met het doel om het the-
rapeutische effect te verbeteren en met name de proprioceptie van de gewrichten.
Hiertoe activeren zij de speciale huidinterceptoren ter hoogte van de gewrichten en
verbeteren de ondersteuning van de spieren, dankzij de innoverende kussentjes en
de geoptimaliseerde compressie.

Deze handleiding bewaren



Epi Promaster (35080) da
Albuebind med forstaerket proprioceptiv virkning

Formal:
Epi Promaster er en kompressions-albuebandage med pelotter til behandling af irri-
tationstilstande i albuen. Bandagen ma kun anvendes til pleje af albuen.

Egenskaber:

« Strikket elastisk bind

+ 3D-strik & pelotte-udsparing over kondylerne

« Epikondyl-pelotter

« Latexfri

Indikationer:

Epicondylitis; Posttraumatiske, postoperative og kroniske betaendelsestilstande;
Forstuvninger; Vaeskedannelser og edem i forbindelse med arthritis og arthrose

Kontraindikation:
Anvend ikke produktet i direkte kontakt med huden, hvis den er skadet.

Bivirkninger:

Endnu ingen kendte bivirkninger ved korrekt anvendelse.

Vejledning for pasaetning:

Kontrollér, at begge epikondyler er placeret korrekt i omradet med specialstrik-
ningen, der er specielt designet hertil. Bindet kan baeres direkte pa huden.

Forholdsregler:

Folg de rad, som gives af den fagperson, der har anbefalet eller udleveret produktet.
Kontakt fagpersonen i tilfeelde af gener. Opbevares ved stuetemperatur og helst
i original- emballagen. Af hygiejniske og funktionsmaessige hensyn frarades det
udtrykkeligt at genbruge dette produkt til behandling af en anden patient. Alle
alvorlige tilfeelde, der forekommer i sammenhang med produktet, skal meddeles
til producenten og den kompetencehavende myndighed i medlemsstaten, hvor
brugeren og/ eller patienten er bosiddende.

Vedligeholdelse:
« Vaskes kun i seebevand uden hverken rensemiddel eller klor

* Pres vandet ud
« Ma ikke tarre i neerheden af en varmekilde K\ E E 38{

Materialesammensaetning:
78% polyamid, 14% elasthan, 5% bomuld, 2% polyurethan, 1% polyester

Forklaring pa forstaerket proprioceptiv virkning:

Ankelstgttebindene i Promaster-serien er udviklet med henblik pa at forbedre den
terapeutiske virkning og specielt proprioception ved leddet. Derfor aktiveres de
sarlige hudreceptorer ved leddet, og den muskulaere stgtte forbedres ved hjeelp af
en helt ny type puder og en optimeret komprimeringseffekt.

Opbevar denne brugsanvisning



Epi Promaster (35080) sv
Armbagsledsférband med férstarkt proprioceptiv verkan

Anvandning:

Epi Promaster &r ett kompressivt armbagsbandage med pelotter for behandling av
besvar i handleden. Bandaget far endast anvandas som hjélp for armbagen.

Egenskaper:

« Foérband i elastisk stickning

+ 3D-stickning och utskarning for dyna éver kondylen
+ Armbagsledsdynor

* Latexfria

Indikationer:
Epicondylitis; Posttraumatiska, postoperativa och kroniska tillstand; Stukningar;
Utgjutningar i leden och 6dem i samband med artrit eller artros

Kontraindikation:
Placera inte produkten direkt pa skadad hud.

Biverkningar:

Inga biverkningar ar hittills kanda vid korrekt anvandning.

Anbringningsrad:

Se till att bada epicondylen ligger korrekt i omradet for specialstickningen. Bar for-
bandet direkt mot huden.

Forsiktighetsatgarder:

Folj de rad du fatt av den yrkesperson som ordinerat eller levererat produkten. Vid
obehag, radfraga yrkespersonen. Forvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungs-
forpackningen. Med hansyn till hygien och prestanda far produkten inte ateran-
vandas av en annan patient. Alla allvarliga handelser i samband med produkten ska
rapporteras till tillverkaren och den behdériga myndigheten i den medlemsstat dar
anvandaren och/eller patienten &r etablerad.

Underhall:
* Anvand inte tvattmedel, skoljmedel eller alltfér starka produkter (med klor)

* Pressa ur vattnet

+ Torka ej for néra varmekalla ,K\ E & 38(
Materialsammanséttning:

78 % polyamid, 14 % elastan, 5 % bomull, 2 % polyuretan, 1 % polyester

Forklaring angaende forstarkt proprioceptiv verkan:

Ortoserna i Promaster-serien har utvecklats i syfte att ge forbattrad terapeutisk ver-
kan och bl.a. proprioception i héjd med artikulationen. For att astadkomma detta,
aktiveras speciella hudreceptorer i héjd med artikulationen och ledens muskuldra
stod forbattras tack vare innovativa dynor och en optimerad kompressionsverkan.
Spara denna bruksanvisning



Epi Promaster (35080) fi
Kyynérside vahvistetulla proprioseptiiviselld vaikutuksella

Kayttotarkoitus:

Epi Promaster on tukityynylla varustettu kyynartukiside kyynarnivelen arsytystilojen
hoitoon. Tukiside on tarkoitettu kaytettavaksi yksinomaan kyynarnivelen hoitamise-
en.

Ominaisuudet:

« Sidos joustavaa neulosta

+ 3D-neulos ja aukot painetyynyssa nivelnastojen kohdalla

« Painetyynyt kyynarnivelnastojen kohdalla

+ Ei sisalla lateksia

Kaytto:

Epikondyliitti; Vammanjalkeiset, leikkausten jalkeiset tai krooniset tulehdukset;
Nyrjahdykset; Nivelten nestekertymat ja turvotukset, jotka liittyvat niveltulehdukseen
ja nivelrikkoon.

Vasta-aiheet:
Ala laita tuotetta suoraan kontaktiin vaurioituneen ihon kanssa.

Sivuvaikutukset:

Asianmukaisesti kaytettyna tuotteen ei tiedetd aiheuttavan sivuvaikutuksia.
Kayttoohjeet:

Varmista, ettd molemmat nivelnastat ovat oikein niita varten tarkoitetun erikoisneu-
loksen alueella. Kayta sidettd suoraan ihoa vasten.

Varotoimet:

Noudata aina tuotetta suositelleen ammattihenkilén neuvoja sekd myyjan suosituk-
sia. Ota yhteyttd ammattihenkil66n mikali tuotteen kayttd tuntuu epamukavalta.
Sailyta tuotetta huoneenlammadssa ja mieluiten alkuperdispakkauksessa. Hygieeni-
sistd syista tata tuotetta ei pida kayttaa uudestaan toisella potilaalla. Kaikki tuotteen
yhteydessa ilmenneet vaaratilanteet on ilmoitettava valmistajalle ja kayttajan ja/tai
potilaan asuinmaan toimivaltaiselle viranomaiselle.

Hoito-ohjeet:

< Ala kayta liilan voimakkaita pesuaineita tai tuotteita (klooria sisaltavat tuotteet)

« Puristele vesi pois E
« Kuivata tuote ilmavassa paikassa, ala kuivata ,K\ & 38(
lammonlahteen (esim. lampdopatterin) laheisyydessa

Valmistumateriaali:
78 % polyamidi, 14 % elastaani, 5 % puuvilla, 2 % polyuretaani, 1 % polyesteri

Voimakas proprioseptiivinen vaikutus:

Proprioseptiivisten ortoosien kehittdmisessa on ollut tavoitteena parantaa hoidon
vaikutusta ja erityisesti nivelten proprioseptiota. Ortoosit aktivoivat nivelten toimin-
nasta viestivia ihon reseptoreita ja parantavat nivelten kykya tukea lihaksia innovatii-
visten tyynyjen ja optimoidun kompression ansiosta.

Sailyta tama kayttoohje



Epi Promaster (35080) el
ETiLaykwvida pe eVIoXUPEV LELOSEKTLKOTNTA

Xprion yLa tnv omoia mpoopidetal:

To Epi Promaster €ivat éva TepLayKWVLO CUPTILEONG HE TIEAOTEG, YLa TNV QVTLHETWTIOWN
KATOOTACEWVY £pEBLOPOU TOU ayKWVa. TO TEEPLAYKWVLO TIPOOPLLETAL ATTIOKAELOTIKA YLa
Xprion otov aykwva.

18L0tnteg:

« Emlaykwvisa amd eaotikr ekt Upavon

+ TpLodLaotatn TAEKTH UPAavan Kal E00XM EMBEPATOG TTAVW aTtO TOUG KOVSUAOUG

+ EmBépata emkovsUAwWY

* Xwplig Aateg

Ev&ei&erg:

ETiLKOVSUAITLSM;  METATPAUHATLKEG, — PETEYXELPNTIKEG KAl  XPOVIEG  PAEYHOVEG;
Alaotpéppata; EKXuon Twv apBpwoewy Kat oLsrpata Tou anoppéouv amod apbpitida
Kat apBpomdbela

Avtévaelgn:

Mnv Bagete to Tipoilov aneubeiag oe Séppa pe PAARN.

Mapevépyeleg:

Me TNV KatanAn xpron Sev €XouV YiVeL WG TWPA YVWOTEC TIAPEVEPYELEG.
ZUpBOUAEG TOTIOBETNONG:

BeBatwBeite mwg kat oL U0 ETKOVEUAOL BPlOKOVTAL CWOTA OTNV TIEPLOXT) HE TNV ELSLKN
TAEKTH) Upavon. Popdte TNV emlaykwvida amneubelag emdvw oto &éppa.

MpowuAagerg:

AKOAOUBNOTE TLG CUPBOUAEG TOU €LSLKOU TIOU 0ag éypale 1) TIOUANCE TO TIPOLOV.
Ye meplmtwon pn aveong {NTACTE TOU OUPPBOUAN. ATOBNKEVETAL OF KQAVOVLKN
Beppokpacta, katd mpotipnon otn cuokeuaoia tng. MaAdyoug LYLEWNG Kat ardsoaong,
UNV EMavVaypnoLUoTIoLETE TO TIpolov o€ dMov acBevr). OAa ta coBapd TEPLOTATIKA
TIOU TIPOKUTITOUV OO0V popd TO TIPOLOV TIPETEL VA SNAWVOVTAL OTOV KATAOKEUAOTH
KAl OTLG OPHOSLEG APXEG TOU KPATOUG PENOUG, OTO oTtolo SLapével o xpriotng ri/kat o
aoBevng.

Zuvtnpnon:
* MV XpnOLUOTIOLELTE ATTOPPUTIAVTLKA I) TIOAU LoYUPE TIpolovTa (Ttpolovta e Bacn

™mv YAwpivn) E
« Ytpayylote mEfovtag K\ E 38(
* AQOTE Va OTEYVWOEL HaKpUA amd Tinyry Beppdtntag
Z0vOgon UALKOU:
78 % ToAuapiSLo, 14 % ehaotdavn, 5 % BapBdky, 2 % TToAuoupedavn, 1 % TIOAUECTEPLKO
EERynon tng Spacng eVIoXUPEVNG LELOSEKTLKOTNTAG:
OL 0pBWTLKEG CUOKEVEG TNG OELPAG Promaster oxeSLdotnkav pe otdxo tnv BeAtiwon tng
BeparmeuTkng 5pAcng Kat KUpiwg tng LSLoSEKTIKOTNTAG TNG ApBpwaonc. MNa Tto okoto
auTo, SLEyELPOUV TOUG ELELKOUG SepUATIKOUG SEKTEG TNG APBPWONG Kal BEATLWVOLV TNV
HULKr UTTOOTAPLER TNG, XAPN OTA TTPWTOTIOPLAKA ETILOEPATA KaL TNV BEATLOTN cupTtieon.
DUAGETE QUTEG TLG 08NyLeg xpriong



Epi Promaster (35080) CcsS
Bandaz lokte se zesilenym proprioceptivnim efektem

Ucel pouZiti:

Epi Promaster je kompresni bandaZ loktu s pelotou pro oSetfovani podrazdéni
loktu. Bandaz je urcena vyhradné k aplikaci na loket.

Vlastnosti vyrobku:

+ Bandaz z elastické pleteniny

+ 3D pletenina & vybrani pro pelotu nad kloubnim vybé&Zzkem
« Peloty nadkloubniho vy¢nélku

* Bez obsahu latexu

Indikace:
Epikondylitida; Posttraumatické, pooperacni a chronické zanéty; Vymknuti; Kloubni
vyrony a otoky spojené s artritidou a artrézou

Kontraindikace:

NepouZivejte vyrobek v pfipadé poskozeni pokoZzky.

Vedlejsi ucinky:

V pripadé spravné aplikace zatim nejsou zndmy zadné vedlejsi Ucinky.

Pokyny pro priloZeni:

Zajistéte, aby oba nadkloubni vyénélky byly spravné v prostoru k tomu uréené

specialni pleteniny. BandaZ naneste pfimo na pokoZzku.

Upozornéni:

Dodrzujte rady lékafe nebo jiného odbornika, ktery vam tento pfipravek predepsal

nebo dodal. V pfipadé potizi ho kontaktujte. Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v

originalnim baleni. Z hygienickych dlvodu a pro lepsi U¢innost, vyrobek nepouzivejte

znovu u jiného pacienta. VSechny vazné pripady vzniklé v souvislosti s timto produk-

tem je tfeba nahlasit vyrobci a prislusnym Gradtiim clenskému stétu, v kterém uzivatel

anebo pacient Zije.

Udrzba:

» NepouZzivat Zadné Cistici, zmékcovaci prostfedky nebo agresivni pfipravky (chloro-
vané pripravky)

+ Vyzdimat ru¢né ,K\ E & 38(

+ Susit mimo dosah p¥imych zdroju tepla

SloZeni materialu:

78 % polyamid, 14 % elastan, 5 % bavina, 2 % polyuretan, 1 % polyester

Vysvétleni zesileného Gcinku propriocepce :

Ortézy ze série Promaster byly vytvoreny s cilem zlepSit terapeuticky Ucinek a

zejména propriocepci v Urovni kloubu. Proto aktivuji specidlni koZni receptory v

urovni kloubu a diky inova¢nim vycpavkdm a optimalnimu stahovacimu ucinku

zlepSuji jeho svalovou podporu.

Tento navod uschovejte



Epi Promaster (35080) pl
Orteza stawu tokciowego ze wzmocnionym efektem proprioceptywnym

Przeznaczenie:

Epi Promaster to uciskowa opaska stawu tokciowego z poduszkami powietrznymi
przeznaczona do leczenia stanéw podraznienia tokcia. Opaske nalezy stosowac
wytgcznie na tokciu.

Cechy:

+ Orteza wykonana z dzianiny kompresyjnej

+ Dzianina 3D ze specjalnymi strefami wokot nadktykci kosci ramiennej

« Peloty odcigzajgce

+ Nie zawiera lateksu

Wskazania:

Zapalenie nadkiykci kos¢i ramiennej; Stany zapalne pourazowe, pooperacyjne i
przewlekte; Przecigzenia; Wysieki stawowe i obrzeki przy zapaleniu stawu i chorobie
zwyrodnieniowej stawéw

Przeciwwskazanie:
Nie zaktada¢ produktu bezposrednio na uszkodzong skoére.

Dziatania uboczne:
Pod warunkiem prawidtowego uzytkowania, nie sa znane do chwili obecnej.

Wskazowki, dotyczace zaktadania:
Upewnic sie, ze oba nadklykcie spoczywajg prawidtowo pod specjalnymi strefami dzi-
aniny. Oreteze stosowac bezposrednio na skére.

Konieczne $rodki ostroznosci:

Stosowac sie do zalecen specjalisty, ktory przepisat lub dostarczyt ten artykut. W

przypadku odczucia dyskomfortu, zasiegnag¢ porady tej osoby. Przechowywac w

temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym opakowaniu. Ze wzgledéw higie-

nicznych i w trosce o skuteczno$¢ dziatania, stanowczo odradzamy wykorzystywanie

tego artykutu dla wiecej, niz jednego pacjenta. Wszystkie powazne incydenty

wystepujace w zwigzku z produktem nalezy zgtasza¢ producentowi i wkasciwemu

organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym mieszka uzytkownik i/lub pacjent.

Pranie artykutu:

* Nie uzywac detergentéw, produktéw zmiekczajgcych lub agresywnych
(zawierajacych chlor)

« Nie wykrecac przy suszeniu K\ E E 38{

« Suszy¢ z dala od Zrédta ciepta

Sktad:

78% poliamid, 14% elastan, 5% bawetna, 2% poliuretan, 1% poliester

Wyjasnienie zasady wzmacniania efektu proprioceptywnego:

Ortezy stabilizujgce z serii Promaster sg obliczone na poprawe efektu terapeu-

tycznego, a zwiaszcza lepszg propriocepcje, czyli odbiér przez staw bodzcow z

ustroju. Pobudzajg dziatanie specjalnych receptoréw skérnych w rejonie stawu

oraz powodujg skuteczniejszg stabilizacje migsniowg dzieki nowatorskim pelotom i

stosownie dobranej kompresji.

Zachowac te instrukcje



Epi Promaster (35080) et
Kiunarliigese bandaaZ tugevdatud propriotseptiivse efektiga

Sihtotstarve:
Epi Promaster on pelotiga komprimeeriv kllnarnukibandaaz kuunarnukivi-
gastuste ravimiseks. BandaaZi tuleb kasutada eranditult kiiinarnuki toetamiseks.

Omadused:

« Elastsest kudumist bandaaz

+ 3D kudum ja peloti véljaldige pdntide kohal
+ Pondapealiste pelotid

« Lateksivaba

Naidustused:

P&ndapealisepdletik; Trauma- v3i operatsioonijargsed ja kroonilised pdletikud; Nikas-
tused; Liigne vedeliku kogunemine ning artroosi ja artriidi tagajarjel tekkinud tursed
Vastunaidistused:

Mitte paigaldada ortoosi vahetult tursunud nahapinnale.

Koérvalmagjud:
Asjakohasel kasutamisel kdrvalmdjusid senini ei tunta.

Paigaldamine:
Palun tehke kindlaks, et m&lemad pdndapealised paiknevad digesti selleks ettenahtud
spetsiaalkudumis. Kandke bandaaZi vahetult nahal.

Ettevaatusabindud:

Jargige toote kasutamist soovitanud vdi toote teile mitnud meditsiinitdotaja ette-
kirjutusi. Ebamugavuse korral konsulteerige meditsiinitddtajaga. Hoida toatempe-
ratuuril, soovitatavalt originaalpakendis. Hugieeni ja t6hususe tagamiseks ei soovi-
tata toodet teise patsiendi raviks uuesti kasutada. Kdigist tootega seoses esinenud
raskematest juhtumitest tuleb teavitada tootjat ja vastutavat liilkmesriigi asutust, kus
kasutaja ja/voi patsient elavad.

Hooldus:
« Arge kasutage detergente, pesupehmendajaid v&i liiga agressiivseid vahendeid
(klooriihendid)

« Kuivatamiseks vajutada, mitte vaanata ,K\ E & 38(

« Kuivatage soojusallikast eemal

Materjalikoostis:
78 % poltamiid, 14 % elastaan, 5 % puuvill, 2 % polUuretaan, 1 % pollester

Tugevdatud propriotseptiivsest toimest:

Promaster seeria ortoosid on valja td6tatud eesmargiga parandada ravitoimet ja eel-
kdige liigeste propriotseptsiooni. Selleks aktiviseerivad ortoosid nahal liigeste kohal
konkreetseid retseptoreid ning tugevdavad tanu uuenduslikele pehmenduspatjadele
ja optimeeritud pinguldusefektile liigeseid toetavaid lihaseid.

Hoidke juhend alles



Epi Promaster (35080) v
Elkona locitavas bandaZa ar uzlabotu proprioceptivo efektu

Paredzétais pielietojums:

Epi Promaster ir elkona kompresijas bandaza ar spilventiniem, paredzéta elkona
locitavas kairinajuma arstésanai. Bandaza ir izmantojama vienigi elkona locitavas
aprapei.

Izstradajuma raksturojums:

« Elastiga adijuma bandaza

« 3D trikotaza un spilventina izgriezums uz elkona pauguriem

« Virspaugura spilventini

+ Nesatur lateksu

Indikacijas:

Epikondilits; Hroniskiem iekaisumiem un iekaisumiem péctraumas un pécoperacijas
perioda; Vid&ji; Locitavu izmeZgijumiem, ka arT artrita un artrozes raditam edémam
Kontrindikacija:

Nelieciet Sinu tie3a saskaré ar bojatu adu.

Blaknes:

Pareizi lietojot, I1dz Sim nekadas blaknes nav novérotas.

Padomi lieto3anai:

Parliecinieties, ka abi virspauguri ir pareizi ievietoti Sim nolakam paredzétaja specialas

trikotazas zona. Bandaza jaliek tiesi uz adas.

Piesardzibas pasakumi:

Levérojiet specialista, kas 3o izstradajumu parakstijis vai piegadajis, noradijumus.

Diskomforta gadijuma griezieties pie specialista. Uzglabajiet istabas temperatara,

vélams, originaliepakojuma. Higiénas apsverumu dél, ka ari, lai nodroSinatu ta

efektivitati, 3T izstradajuma atkartota izmanto3ana cita pacienta arstéSanai ir |oti
nevélama. Par visiem smagiem atgadijumiem, kas radusies saistiba ar izstradajumu,

jazino razotajam un tas dalibvalsts atbildigajam iestadém, kura dzivo lietotajs un/vai
pacients.

Noradijumi mazgasanai:

+ Nelietojiet dezinfekcijas lidzek|us, mikstinatajus vai agresivus mazgasanas Iidzek|us
(hloru saturosus)

* Izspiediet lieko adeni A E E 38{

« Zavéjiet neizmantojot sildierices

Sastavs:

78 % poliamids, 14 % elastans, 5 % kokvilna, 2 % poliuretans, 1 % poliesteris

Ka saprast ,Stipraka ietekme propriocepcijai” ?:

Promaster sérijas ortezes tiek raditas ar mérki uzlabot terapeitisko iedarbibu un tiesi
uz propriocepciju locitavu apvida. Tapéc ortozes stimulé attiecigus adas receptorus
locttavu apvidd un stiprina muskulus ar no jauna ieviestu pelotu un optimizéta spie-
diena palidzibu.

Saglabat So instrukciju



Epi Promaster (35080) It
Proprioceptinio poveikio sutvirtintas alkiinés jtvaras

Tiksliné paskirtis:

,Epi Promaster” - tai kompresinis verZiamasis alktnés raistis su minksta pagalvéle
alktnés uzdegiminiy procesy gydymui. VerZiamasis tvarstis skirtas naudoti tik ant
alkanés.

Savybés:

* Juosta i$ elastinio trikotazo

+ 3D trikotazinis audinys su iSémomis pelotuose krumpliams

+ ISémos pelotuose antkrumpliams

* Be latekso

Indikacijos:
Epikondilitas; Potrauminiams, pooperaciniams ir chroniskiems uzdegimams; Patem-
pimams; Sgnariy iSnirimams ir artrito bei artrozés sukeltoms edemoms

Kontraindikacijos:

Nedéti produkto tiesiai ant suZeistos odos.

Salutinis poveikis:

Naudojant tinkamai Salutinio poveikio nepastebéta.

Pritaikymo patarimai:

UZztikrinkite, kad abiejy antkrumpliy padétis jiems skirtoje jtvaro vietoje baty tinkama.
Jtvarg devekite tiesiai ant odos.

Atsargumo priemonés:

Vadovautis specialisto, kuris paskyré arba pardavé produkta, nurodymais. Nepatogu-
mo atveju prasdyti specialisto patarimy. Laikyti aplinkos temperataroje, pageidautina
originalioje pakuotéje. Higieni-niais ir gydymo efektyvumo sumetimais nepatartina
Sio gaminio pakartotinai naudoti kito paciento gydymui. Apie visus pasireiskusius su
gaminiu susijusius sunkius atvejus batina informuoti gamintojg ir atsakingg 3alies
nareés, kurioje gyvena naudotojas ir (arba) pacientas, institucija.

PrieZiara:

+ Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty (priemonés su chloru)

+ Nusausinti spaudZiant

+ DZiovinti toliau nuo Silumos 3altiniy K\ E & 38{
MedZiagos sudétis:

78 % poliamidas, 14 % elastanas, 5 % medvilng, 2 % poliuretanas, 1 % poliesteris
Sustiprinto propriocepcinio poveikio paaiSkinimas:

Promaster serijos ortezai buvo sukurti siekiant pagerinti terapeutinj poveikj ir batent
propriocepcijg sanariy srityje. Tuo tikslu jie stimuliuoja tam tikrus odos receptorius
sgnariy srityje ir, naujai jdiegty peloty bei optimizuoto spaudimo déka, stiprina rau-
menis.

ISsaugoti 3j lapelj



Epi Promaster (35080) sk
Ortéza laktového kibu so zosilnenym proprioceptivnym Géinkom

Ucel pouZitia:

Epi Promaster je kompresna bandaZz lakta s pelotou pre oSetrovanie podrazdenie
lakta. Bandaz je urcend vyhradne pre o3etrovanie lakta.

Charakteristika:

+ Ortéza z elastického Upletu

+ 3D Uplet a otvor na peloty nad kondylmi

« Epikondylové peloty

* Bez latexu

Indikacie: )
Epikondylitida; Polrazové, pooperacné a chronické zapaly; Vyvrtnutia; KIbové vyrony
a edémy spojené s artritidou a artrézou

Kontraindikacie:

NepouZivajte vyrobok priamo na poskodent pokoZzku.

Vedlajsie u€inky:

Pri odbornom pouzivani nie su doposial zname Ziadne vedlajsie Ucinky.

Névod na pouZitie:

Zabezpecte, aby oba epikondyly boli spravne umiestnené v oblasti Specialneho Uple-
tu, ktory je na to ur¢eny. Ortézu noste priamo na pokozke.

Upozornenie:

Dodrzujte rady odbornika, ktory vyrobok predpisal alebo vydal. Poradte sa s nim v

pripade pocitu nepohodlia alebo bolesti. Skladujte priizbovej teplote, podla moZnosti

v poévodnom baleni. Z hygienickych dévodov a z dévodov Gcinnosti nepouZivajte

vyrobok pre dalSieho pacienta. V3etky zavazné pripady vzniknuté v suvislosti s tymto

produktom je potrebné nahlasit vyrobcovi a prislusnym tUradom ¢lenského Statu, v

ktorom uZivatel alebo pacient Zije.

Udrzba:

» NepouZzivat Ziadne Cistiace, zmakcovacie prostriedky alebo agresivne pripravky
(chlérované pripravky)

« Zmykat tlakom ,K\ E & 38(

« Susit mimo tepelného zdroja

Materialové zloZenie:

78 % polyamid, 14 % elastan, 5 % bavina, 2 % polyuretan, 1 % polyester

Vysvetlenie zosilneného proprioceptivneho ucinku:

Ortézy série Promaster boli vyvinuté s cielom zlepsit terapeuticky a najma proprio-

ceptivny Gcinok na klb. Vdaka optimalnemu kompresivnemu Gcinku ortézy a pouZitim
nového druhu pelot sa aktivuju Specidlne koZzné receptory na klbe a stcasne sa

zlepSuje svalova podpora.
Tento navod uschovajte



Epi Promaster (35080) sl
Opora za komolec z izboljSanim proprioceptivnim u€¢inkom

Namen uporabe:
Epi Promaster je kompresijska bandaza za komolec z oporno blazinico za zdravljenje
vnetij v komolcu. BandaZa se lahko uporablja izklju¢no za oskrbo komolca.

Lastnosti:

+ Povoj iz elasticne tkanine

* 3D mreZa in blazinice z vdolbinami nad kondilah
« Epikondilne blazinice

* Brez lateksa

Indikacije:
Epikondilitis; Post-travmatska, post-operativna in kroni¢na vnetna stanja; lzvini;
Sklepni izlivi in edemi, povezani z artritisom in artrozo

Kontraindikacije:
Izdelka ne nameScajte neposredno na poskodovano koZzo.

Stranski u€inki:
Ce se uporablja pravilno, stranski u¢inki do sedaj niso znani.

Nasveti za namescanje:
Prepricajte se, da obe epikondili pravilno leZita v podrocju za to predvidene specialne
mreZe. Povoj nosite direktno na koZi.

Previdnostni ukrepi:

Upostevamo nasvete strokovnjaka, ki je predpisal ali dobavil ta izdelek. V prime-
ru neudobja se posvetujemo s strokovnjakom. Hranimo pri sobni temperaturi, po
moznosti v originalni embalaZi. Zaradi teZav s higieno in ucinkovitostjo je ponovna
uporaba tega izdelka za zdravljenje drugega bolnika strogo odsvetovana. Vse vecje
teZave, ki se pojavijo v povezavi z izdelkom, je treba prijaviti proizvajalcu in pristojnim
oblastem drZave ¢lanice, v kateri ima sedeZ uporabnik in/ali bolnik.

VzdrZevanje:
« Ni dovoljeno prati s Cistilnimi sredstvi, mehcali in agresivnimi proizvodi (kloriranimi)

* Mocno ozmemo

« Suh trak zvijemo s kaveljcki navznoter ,K\ E & 38(
Sestava materiala:

78 % poliamid, 14 % elastan, 5 % bombaz, 2 % poliuretan, 1 % poliester

Pojasnilo okrepljenega proprioceptivnega ucinka:

Ortoze serije Promaster so bile izpopolnjene tako, da sta njihov terapevtski ucinek in
proprioceptivno zaznavanje v sklepu Se boljSa. V ta namen aktivirajo posebne kozne
receptorje v visini sklepa in izboljSujejo miSi¢no oporo le-tega, kar je mogoce zaradi
inovativnih blazinic in zaradi izboljSanega ucinka fiksiranja.

Shranimo ta navodila



Epi Promaster (35080) hu
Konydkiziilet-rogzité megerdsitett proprioceptiv hatassal

Rendeltetés meghatarozasa:

Az Epi Promaster egy kompressziés konyokrogzité bandazs pelottakkal a
konyok irritaciés allapotainak kezelésére. A bandazst kizarélag a kénydkén szabad
alkalmazni.

Jellemzék:

+ Rugalmas kotott anyaghdl készilt bandazs

+ 3D kotott anyag és pelotta-hézag a condylusok folott

+ Konyokdudor-pelottak

* Latexmentes

Indikaciok:

Teniszkonyok/golfkonyok; Balesetet, mltétet koveté vagy kronikus gyulladas;
Ficamok; lzlleti gyulladashoz vagy mas izileti rendellenességhez kapcsol6do
bevérzés és 6déma

Kontraindikacio:

A termék ne érintkezzen kdzvetlenul kisebesedett bérrel.

Mellékhatasok:

Szakszer( alkalmazas esetén mellékhatasok jelenleg nem ismertek.

Felhelyezési utmutatoé:
Figyeljen arra, hogy mindkét konydkdudor pontosan az e célra kialakitott specialis
anyagnal helyezkedjen el. A kényokizllet-rogzitét kdzvetlendl a bérén viselje.

Ovintézkedések:

Kovesse a terméket feliré vagy kiszolgald szakember tandcsait. Kényelmetlenség
esetén forduljon szakemberhez. Szobah6mérsékleten tarolja, lehetéleg az eredeti
csomagolasban. Higiéniai és hatékonysagbeli problémak miatt a régzitét mas paciens
kezelésére felhasznalni nem szabad. A termékkel 6sszefliggésben el6fordulé dsszes
sulyos esetet jelenteni kell a gyartonak és annak a tagallamnak a hatésaga felé,
amelyben a felhasznalé és/vagy paciens lakohelye taldlhaté.

Mosasi Gtmutato:

* Ne haszndljon agressziv mosé-, 6blité- vagy egyéb (fehérits-) szert

» Nyomkodija ki a felesleges vizet

» Héforrastdl tavol szaritsa ,K\ E E 381
Anyagosszetétel:

78% poliamid, 14% elasztan, 5% pamut, 2% poliuretan, 1% poliészter

A megerdésitett proprioceptiv hatds magyarazata:

A Promaster sorozatba tartoz6 ortéziseinket a terapiads hatés és kifejezetten a pro-
priocepci6é novelése érdekében terveztik. Ehhez aktivizaljuk az izllet feltletén talal-
hato specidlis receptorokat az izomtamasztas erdsitése végett a parnazat és az opti-
malizalt szorité nyomas segitségével.

Orizze meg az Utmutatét



Epi Promaster (35080) ro
Bandaj pentru incheietura cotului cu efect proprioceptiv pronuntat

Stabilirea scopului:

Epi Promaster este un bandaj compresiv pentru cot, cu pelote pentru tratarea
iritatiilor la cot. Bandajul trebuie utilizat exclusiv pentru ingrijirea cotului.
Proprietati:

+ Bandaj din tricot elastic

« Tricot 3D & loc de pelota pentru condili

+ Pelote pentru epicondili

« Fard latex

Indicatii:

Epicondilita; Stari inflamatorii posttraumatice, postoperatorii si cronice; Entorse;
Hemoragii articulare si edeme datorate artritei si artrozei

Contraindicatii:

Nu plasati produsul in contact direct cu pielea vatamata.

Efecte secundare:

Pana in prezent nu sunt cunoscute efecte secundare la utilizarea moderatd a ortezei.

Instructiuni de folosire:

Asigurati-va ca ambii epicondili sunt corect asezati in zona tricotului special prevazut.
Purtati bandajul direct pe piele.

Masuri de precautie:

Urmati sfaturile specialistului care a prescris sau a livrat produsul. in caz de dis-
confort, cereti-i parerea. Depozitati la temperatura camerei, de preferintd iTh amba-
lajul original. Din motive de igiend si performanta, nu refolositi produsul la un alt
pacient. Toate evenimentele grave intervenite din cauza produsului se vor anunta
producatorului si autoritatii responsabile a statului membru in care este stabilit utili-
zatorul si/sau pacientul.

ntretinere:
« Nu folositi detergenti, balsamuri sau produse agresive (care contin clor)

« Stoarceti prin presiune
« Uscati la temperatura joasd, departe de ,K\ E & 38(

o sursa de caldura
Compozitie:
78 % poliamida, 14 % elastan, 5 % bumbac, 2 % poliuretan, 1 % poliester
Explicarea actiunii proprioceptive:
Protezele ortopedice din seria Promaster au fost facute pentru a ameliora efectul
terapeutic, mai ales proprioceptia la nivelul articulatiilor. Astfel, acestea activeaza
receptorii cutanati la nivelul articulatiilor si amelioreaza sustinerea musculara
datorita pernelor inovatoare cu efect de compresie.

Pastrati aceasta descriere
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OpTesa 3a /laKbTHA CTaBa C MNOACU/IEHO NPONPUOLIENTUBHO AelicTBUE

I'Ipe,a,HasHaquVle:

Epi Promaster e KoMnpecrneeH 6aHAa)K 3a NaKbT C opTonefnyHW MOANOXKN 3a
npvnaraHe npu Bb3NaanTeNHN U 60ne3HeHN CbCTOSHMS Ha CTaBaTa Ha NakbTs.
baHzaXbT c/iesBa Za ce 13Moa3Ba caMo 3a NoZrnomMaraHe Ha ctaBaTta Ha /lakbT4.

CBolicTBa:

+ OpTe3a OT ABYNOCOYHO OrMeTeHa enNacTuyHa ThkaH

* TpunsmepHa onsieTka 1 0TBOP B MOAIOXKATa OKOIO KOHAMNA
* MoANOXKM Ha enuKoHAMAA

* He cbabpxa natekc

Nupukaumn:
EnvikoHAMAWT; MocT-TpaBMaTMYHO, MOCT-ONepPaTUBHO 1 NMPU XPOHUYHO Bb3MNaneHue;
HasixBaHust; CTaBHY U3NMBU 1 OTOLW,CBBP3aHN C apTPUTK 1 CTaBHW 3abonsBaHs

MpoTuBOMNOKasaHusA:
He nocrasaiite NnpoayKTa B Npsik KOHTAKT C HApaHeHa Koxa.

chaHVILIHVI siBNeHuA:
|_|pVI npaBuiHa yn0Tpe6a Aocera He ca U3BeCTHU CTPaHUYHU aBleHNS.

MHCTpYyKUmMK 3a nocTaBsiHe:
YBeperTe ce, Ye ABaTa enuKkoHAMNA Ca MOCTaBeHV B TPUV3MEPHO OrieTeHUTe 30HW,
creymnanHo HanpaseHW 3a Tax. OpTesata MoXe Aa ce HOCWU AVPeKTHO BbPXY TANOTO.

BHUMaHwe:

CnepBaliTe CbBETUTE Ha CMELMANNCTa, KOTO BY MPeANNCBa UM AOCTaBsA TO3M MPOAYKT.
KoHcynTtupaiite ce c Hero B cny4aii Ha gnckoMmopT. CbxpaHsiBaliTe NpojyKkTa Ha cTaiHa
TemnepaTypa, 3a NpeAnoYmnTaHe B HeroBaTa opuriHanHa onakoska. /13nonssaHeTo Ha
TO3U NPOAYKT 3a SIeYeHne Ha Apyr NauMeHT He e MpernopbynTenHo, MOPaAn XUrMeHHN
MepKV 1 aHaTOMUYHIN 0COBEHOCTU. BCUUKM TeXKM UHUMAEHTH, KOUTO Bb3HMKBAT BbB
Bpb3Ka C MPOAYKTa, CIeBa Aa Ce AoKNaABaT Ha NPOV3BOAWTENS N HA KOMMETEHTHMS
opraH Ha Abp>aBaTa Y/eHKa, B KOSITO e YCTaHOBEH MON3BaTeNaT U/ NauyeHTbT.

MHCTpYyKUmMK 3a NnpaHe:

* He n3nonseaiite nepuaHn npenapaTi, OMEKOTUTENV U arPeCcUBHIN NPOAYKTY
(xnopupaHn NpoayKTK)

* [la ce nsuexaa nsnvliHaTa Boa A E E 381

* [la ce cyLun ganey oT TONANHEH U3TOYHMK

CbcTaB Ha MaTepuana:
78 % nonnamng, 14 % enactaH, 5 % namyk, 2 % nonviypetaH, 1 % nonviecrep

0651CHEHME Ha NOACUIEHMSA NPONPUOLLENTUBEH epeKT:

OpTe3nTe OT ramata Promaster ca pa3paboTeHU ja Mozo6psiBaT TepaneBTUYHMUS
edekT - 1 no-cneuyanHo nponpuopeLenuuaTa Ha ctasBaTa. 3a Aa ce NnocTurHe ToBa,
Te aKTUBMPAT CreLnanHn KOXHW peLenTopy Ha cTaBata 1 nojgobpsiBaT MyckyaHaTa
oropa, 6narogapeHve Ha MHOBATVBHUTE MOAMIBbHKM M ONTUMM3MPaH KOMMPeCcrBeH
edekT.

lMa3eTe Ta3n UHCTPYKLMA
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BandaZa za zglob lakta s pojacanim proprioceptivnim uc¢inkom

Predvidena namjena:

Epi Promaster je kompresijska bandaZza za zglob lakta s pelotama za lijecenje
iritacijskih stanja na laktu. BandaZa je namijenjena iskljucivo za primjenu na laktu.
Znacajke:

» Bandaza od elasti¢nog pletiva

+ 3D mrefZica i pelote za udubinu preko kondila

* Pelote u predjelu lakatne kosti

+ Ne sadrZzi lateks

Indikacije:
Teniski lakat (epikondilitis); posttraumatska, postoperativna i kroni¢na iritacijska stanja;
uganuca; artikularni izljevi i otekline uzrokovani artritisom i osteoartritisom

Kontraindikacije:

Ortoza se ne smije postavljati na podrucje otvorene rane.

Nuspojave:

Nuspojave pri pravilnoj primjeni dosad nisu poznate.

Napomene uz primjenu:

Provjerite da li obje lakatne kosti pravilno leZe u predjelu specijalne mreZice predvidene
za tu svrhu. BandaZu nosite izravno na koZzu.

Mjere opreza:

Pridrzavajte se uputa lijecnika ili ortopedskog tehnicara. U slucaju izraZenijih tegoba ili
neugodnog osjecaja posavjetujte se s lijecnikom ili ortopedskim tehnicarom. Cuvajte
ortozu na sobnoj temperaturi, poZeljno u originalnom pakiranju. Radi osiguranja
ucinkovitosti, kao i iz higijenskih razloga, ortoza se ne smije davati na koristenje drugim
osobama. Svi ozbiljni incidenti u vezi s proizvodom trebaju biti prijavljeni proizvodacu i
nadleznom tijelu drZave ¢lanice u kojoj je korisnik i /ili pacijent smesten.

Odrzavanje:
« Nemojte koristiti sredstva za CiS¢enje, omeksivace ili agresivna sredstva
(npr proizvode koji sadrze klor)
+ Dobro ocijedite od vode K\ E E 38{
« Susiti udaljeno od izvora topline

Sastav materijala:
78 % poliamid, 14 % elastan, 5 % pamuk, 2 % poliuretan, 1 % poliester

Napomene o poboljSanom propriocepcijskom ucinku:

Bandaze i ortoze serije Promaster konstruirane su s ciljem unapredenja terapeutskog
ucinka, poglavito proprioceptivnog ucinka na podrucju zgloba. Pritom se aktiviraju
specifi¢ni receptori u zglobu i na koZi i poboljSava misi¢na potpora zgloba. Ovi se ucinci
temelje na inovativnim jastuci¢ima i optimiranom kompresijskom djelovanju bandaza
i ortoza.

Sacuvajte ovu uputu
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GroRe - Size - Taille - Taglia - Talla - Tamanho - Maat - Stgrrelse - Storlek -
Gr./Size] Koko - MéyeBog - Velikost - Rozmiar - Suurus - izmérs - Dydis - Velkost -
Velikost - Méret - Marime - Pa3mep - Veli¢ina

Links oder rechts - Left or right - Droite ou gauche - Sinistro o destro -
Izquierda o derecha - Esquerda ou direita - Links of rechts - Venstre eller

hejre - Vanster eller hdger - Vasen tai oikea - Aplotep. | 8€E. - Vlevo nebo
vpravo - Strona lewa lub prawa - Vasakul vdi paremal - Kreisa vai laba
puse - Kairéje arba deSinéje - Vlavo alebo vpravo - Levo ali desno - Balos
vagy jobbos - Stanga sau dreapta - 1B unu geceH - Lijevo ili desno
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